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a, Arapca
kokenli  bir
kelimedir. el-

Kamiisul-Muhit'te “cagirmak,
davet etmek, Allahtan inayet,
rahmet, nusret ve selamet, ri-
z1k ve afiyet talep etmek” gibi
manalara geldigi belirtilmekte-
dir. Benliginde yaratan Rabbi-
nin ilah1 kudretinin biiytikligi-
nii, giiciinii hissederek aczinin
itirafi olan dua, bir yandan da
Allahin azametinin tasdikidir.
Tasdikin dil ile ifadesidir. Pey-
gamberimiz Hz. Rasulullah
(s.a.v) duanin en ozlu tarifini
sOyle yapmustir: “Dua ibadettir,
dua ibadetin oziidtir.” Su halde
dua, asagidan yukariyadir; za-
yiftan kuvvetliyedir; yaratilan-
dan yaratanadir. Yani kuldan
Allah (c.c)’adir. Yiice Allah da
ister, ancak biz ona ‘emir’ deriz.
Allah emreder. Kul ise zikreder.
Zikir de duadir.

Duanin Vakti

“Gok giirlemeyince kul Al-
lah Allah demezmis.” Halk so-
ziinli duymayan yoktur sani-
rim. Biz kullar boyleyiz iste; ille
sikisacagiz, daralacagiz. Kimi
mi’'minler de mustulu giin ve
geceleri takip eder; Cuma giini
ve gecesi, Bayram geceleri, Ka-
dir gecesi, berat kandili, ezan
okunurken, zemzem igilirken

“Silkin, incel, hdfifle, kurtul. Neddmet ve tevbe

duygusuyla dua edersen maksat elbet hdsil olacaktir.

Kalbin huzur doluyor mu? Onu ancak o kalbi tagiyan

bilir. Kalb huzursuzsa bir yerde hile yapiyoruz demek ki.

Kendimizi mi kandiriyoruz acaba?”

vb. Bu vakitler edilen dualar ka-
bule yakin olduklarindan o za-
manlarda daha bir yogunlasiriz
dualarmmizda. Bunun disinda
ne zaman ihtiya¢ duyarsan et.
Allah’a yakin olmak dilersen et.
Giiciin biter, torpilin sokmez,
kimseden fayda yoktur. Bunu
goriirslin ve anlarsin; Allah’tan
bagka hicbir gilic sana yardim
edemez. Otur duaya. Yeter ki
samimi ol. Candan iste. Sikin-
t1 ve ihtiyag halinde oldugu gibi
var giiniinde de, iyi durumda
da duadan ayri kalma. Allah ye-
ter sana. Kul sikismayinca Hizir
imdada yetismezmis. Siikiirde
de kusur olmamali. O da dua-
dir. Degil mi ki Rabbine yoneli-
yorsun, O yeter ve yetistirir. Ta
ki harmanda izin ola.

Duanin Hali

En basta kalb huzuru igin,
ruhun gidasi i¢in, ruh halimi-
zin yogunlagsmasi noktasinda
bir gayeye dogru yonelmemizle
kalbimizin inceldigi, duygula-
rimizin seffaflagtigl ani yakala-
mamiz demek, huzura kabuli-
miizdir. Hal bu haldir. Dua bu
halde duadir iste. Kulun Rab-
biyle yiizlesme anidir. Ben boy-
le algilarim. Kulun kendini he-
saba c¢ekmesinden maksat
Allah’a hesap vermektir. Ken-
dini temize ¢cikarma gayreti bile

bir kazanimdir. Kusurlarin iti-
rafi, giinahlarin farkinda olu-
nusu az sey midir? Silkin, in-
cel, hafifle, kurtul. Nedamet
ve tevbe duygusuyla dua eder-
sen maksat elbet hasil olacak-
tir. Kalbin huzur doluyor mu?
Onu ancak o kalbi tasiyan bilir.
Kalb huzursuzsa bir yerde hile
yapiyoruz demek ki. Kendimizi
mi kandirtyoruz acaba? Allah’
kandiramayacagimiza gore!...

Bir de su televizyonlarda, t6-
renlerde yapilan kafiyeli, redif-
li, secili dualar var ya; kulaga
hos geliyor gelmesine de gon-
liime hos gelmiyor. Bana zorla-
ma ve 1smarlama gibi gelir hep.
Onun icindir ki yalnizken duay:
severim ben. Husuyu ben 6yle
bulacagima inaniyorum. Duada
yasamak gerek.

Duayla Yasamak

Dua bir yerde durup ileri
bakmaktir. Geride kalanlar; gii-
nahlarimiz, sevaplarimiz. Iki-
sine de takilmasak ne iyi olur.
Tovbe kapist agik. Rahmet ka-
pisi acik. Giiven de rehavet geti-
rir yine ilerleyemezsin. ‘Yeter’i
yok kullugun. Yoksa Allah be-
terinden saklasin der dururuz.
Yeni bir igse baslanildiginda, ev
veya ev egyasi alindiginda, dii-
giinlerde, gelin ve damadin bii-



yiiklerinin ellerini 6pmeye gitmelerinde, rzik,
bereket dileginde, cenazede 6lene, dogumda do-
gana, hastalikta sifa niyetine hep duadayiz. Rah-
met icin dua, sefaat icin dua, merhamet icin dua
ederiz. Hasili duayla yatar, duayla kalkariz. Gon-
liimiizden gegiririz ancak dile getirmek daha bir
bagka giizel oluyor.

Dua- Akil ve Yurek

Akil dua etmez, o iddiacidir. Yiirek sigiaktir,
yiirek rikkattir. Yiirek ister, ylirek dayanamaz.
Dua da yiirekten dile gelir zaten. Yanan ytiirek-
te vuslat da doyulmaz bir saadettir. Akl motive
eden duadir. Biz, duayla yogunlasabiliriz. Calis-
tin, aklim kullandin, kendini sorguladin, nimetle-
rinden dolay1 Allah’a siikrettin; i¢in rahat, huzur
buluyorsun, mutlu oluyorsun, kendini yeniliyor-

sun ne giizel. Duan aklina kuv-
vet verir. Duan senin vicdani
temizlenmene, ahlaki arinma-
na, ruhi yiicelmene vesile olu-
yor mu? Evet oluyorsa sikin-
I t1 yok. Calistin, gayret ettin
ve Allah’a yoneldin. Tereddii-
diin olmasin. Ne dilersen dile.
Hayir dile, mesru olam bekle,
hakkini iste. Haddini bilerek
dile. Yasa gore degisse de “Ver
Allah’im ver.” deriz demesine
de; alacagin kadarini iste, gotii-
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recegin kadar yiikiin altina gir. O, neyi, kime, ne
zaman, nasil, ne kadar verecegini bilendir. En iyi-
sini O bilir. Sen gercekten layik misin? Kisi ken-
dini, haddini bilirse zaten hakkin1 Hak ona lutfe-
der. Eksikli olan biziz. Bu manada duayi, haddini
bilmek olarak da diisiinebiliriz. Ne oldugunu, ne
olmadigini, neyi istedigini bilenin duas1 kabule
yakin duadir bence.

Hangi Dua?

Duay1 kendimizden baslatiriz sevdiklerimiz-
le kucaklariz. Anne babamiz, esimiz, cocugu-
muz, yakinimiz, arkadasimiz derken milletimize,
inananlara dogru agiliriz. Bagkalar i¢in edilenin
daha makbul oldugunu da ¢ok iyi biliriz. Erdem-
lisi boyle. Sevilmeyenlere de dua ederiz, kotiiliik
yapanlara, zalimlere de... Iyilik istersen sen, iyilik
bulursun; onlarsa hidayet... Kotiiliik istersen adi
‘beddua’ olur. Dua ne kadar kendine giivenmek-
se, beddua da o kadar zayifliktir. Dua, ne kadar
giic-kuvvet ise beddua da o denli acizliktir. Dua,
hak aramak ise, beddua hakkin1 Hakk’a havale et-
mektir. Dua da beddua da bir oka benzetilir. Yay-
dan ciktiktan sonra bir yere saplanir. Ok havada
kalmaz. Sen okun ardindan yetigebilir misin? Sen
duan kadar hizli olabilir misin? Ne dersin? Ben
Nefi’nin dedigini derim:

“Ya Rab dilimi sehv ii hatadan sakla
Endisemi tezvir i riyadan sakla”

(Yarabbi, dilimi hatadan sakla! Diistincemi de
her tiirlii yanhs karardan, riyadan sakla!)

Usuli’nin su duasina da gelin hep beraber di-
yelim ‘Amin’:

“Setr eyle afvin ile eya Settarii’l-'Uyiib
Ciin gizli aybimiz goziine asikar ola”

(Ey ayiplar orten Allah! Affin ile ayiplarimizi
ort. Ciinkii bizim gizli ayiplarimiz sana agikardir.)

*Yrd. Dog. Dr.



