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“ ntisab, ferdî egonun/nefsânî dürtülerin izâle edilmesini ve yeniden do u u temsil 

eder. Müridin mâneviyatını Sonsuz’a ba lar. Allah ile gerçekle tirdi imiz ahde 
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ntisab, tasavvufta tâlib denilen mü-

rid adayının, eyhe ve onun vere-

ce i emirlere ba lı kalaca ına söz 

vermesi demektir. Bey’at, mubâyaa, ahid, inâbe, 

el alma ve ikrar gibi terimler de bu anlamda kul-

lanılır. ntisab; ba lanmak, bey’at etmek, bir ki-

iye nisbet olmak mânâlarına gelir. Tasavvuftaki 

intisab, bey’at mânâsınadır ve bey’at me rûdur.

Bey’atin temeli, Hz Peygamber’in slâm’a girmek 

isteyen ki ilerden, cihad ve hicret gibi önemli fa-

aliyetlere katılacak sahâbîlerden bey’at almasına

dayanmaktadır. Kur’ân-ı Kerim’de Hudeybiye’de 

bey’at eden sahâbîler övülmekte, onların Allah 

Resulü’ne olan bey’atleri, Allah’a yapılmı  bey’at 

sayılmaktadır.1

Tasavvufî mânâda bey’at, yani intisab; eyhin

Allah ve Resulü için söyledi i nasîhatlere uyaca ı-

na, sünnete sarılaca ına, ahlâkını güzelle tirece-

ine ve hep slâm yolunda çalı aca ına eyhinin

huzurunda söz vermek ve sözle mektir.2 Tasavvufî 

e itim intisab ile ba lar. ntisab ve bey’at terimle-

ri, bir eyhe ba lanıp mürit olmayı ve onun reh-

berli i ile tasavvufî e itime ba lamayı ifade eder. 

Bir mânevî otoritenin himayesinde bulunma ar-

zusu ve onun ruhî tecrübe ve tavsiyelerinden isti-

fade ile Allah’a daha yakın bir kul olma dü ünce-

si bazı insanları intisaba yöneltmi , toplumlarda 

zaman zaman ortaya çıkan içtimâî ve siyâsî kar-

ga alar da bu yöneli i hızlandırmı tır.3

Bir mânevî yola giri i ve tarîkata ba lanma-

yı ifade eden “intisab” veya “el alma” kavramı,

müsbetiyle ve menfîsiyle a ırılı a kaçan de er-

lendirmelere tabi tutulmu tur. “Selefî” dü ünce

mensubu oldu unu söyleyen bazıları onu büsbü-

tün “bid’at” olarak de erlendirirken, bazı tarîkat 

mensupları da intisab ve el almayı ve bir dergâha 

ba lanmayı tek kurtulu  yolu olarak görmü ler-

dir. Oysaki insanı kurtaracak olan, kalbî niyeti ve 

amelleridir. Niyet sâlim, ameller sâlih olmadan 

mutlak kurtulu  söz konusu de ildir.4

Duyu organlarının tanıttı ı âlem veya veriler-

le yetinenler için zâhirî ilimler ve akılla elde edi-

len bilgiler yeterli, edinilen malumat birikimleri 

kendilerini tatmin edebilir. Dolayısıyla tasavvufî 

e itim veren bir kurum veya ki iye ihtiyaç his-

setmeyebilirler. Ancak basîret kudretinin tanıttı-

ı âleme ve sırlara tâlip olanlar bu sırların elde 

edilmesinde gerekli olan yolda yürümeyi ve bu-

nun için de mür id önünde e itim görmeyi zo-

runlu görürler.5

yi Bir Kul Olma Çabası

Tasavvufî e itim, farzların üzerine bazı nâfi le 

ibadet ve zikirler yaparak daha iyi bir kul olma 

çabası oldu una göre bir eyhe intisab edip 

mürid olmak da tercihe ba lı bir nâfi le olarak 

telakkî edilmelidir. Ancak zamanla mür idin

lüzûmuna fazla vurgu yapan bazı sûfîler inti-

sab olmadan hiçbir ilerleme sa lanamayaca ı-

nı öne sürmü lerdir. Böyle dü ünen eyhlerden

biriyle Tirmiz’de kar ıla an Ya’kûb-ı Çerhî ona 

itiraz etmi  ve “Bugün sizin için dinimi tamam-

ladım.” âyetini delil göstererek, Kur’ân ve sün-

net ile amel ettikten sonra zâhiri bir eyhe inti-

sab etmenin gerekli olmadı ını söylemi , sonra 

bu hâdiseyi eyhi Bahâeddin Nak bend’e anla-

tınca onun da bu dü ünceyi be enip destekledi-

ini görmü tür.6 Dîvân’ında;



Ocak 201034

Serseri gezme cihanda âdem ol bir i  ba ar

Mür id-i kâmilden el al menzil-i sultâna ir7

diyen Nak î Ali Akkirmânî (ö. 1062/1651)’ye göre 

bey’at, Hakk’ı bulmanın, hakîkate ermenin ilk ba-

sama ıdır. nsan, bu dünyaya niçin geldi ini id-

rak etmeli, ömür sermayesini bo a tüketmeme-

li, kendisindeki ilâhî özü fark edip Hakk’a vuslatı

gerçekle tirme yolunda ehil bir mürebbiye gönül-

den ba lanarak söylediklerine uymalıdır.

ntisab, dinde kemale ermek için bir çıkı  ve 

bir ta madır. nsanın kendisinden daha bilgin ve 

ihsan mertebesini yakalamı  bir gönül sultanına

uyması ve onu adım adım takip etmesidir. nti-

sab bir sözle medir. Bu sözle me sırasında eyh,

ıslah i ini taahhüt eder; çünkü o, ir ada memur-

dur. Mürid de kendi salâhı için ittibâa söz verir. 

Çünkü o da terbiyesinin ba ı olan tevbesine ba lı

kalmaktan sorumludur.8

Buna göre intisab, ferdî egonun/nefsânî dür-

tülerin izâle edilmesini ve yeniden do u u tem-

sil eder. Müridin mâneviyatını Sonsuz’a ba lar.

Allah ile gerçekle tirdi imiz ahde sadâkate davet 

eder, fıtrata sadâkat eylemi, misâk âleminde veri-

len sözün gere ini yerine getirme çabasıdır. nti-

sabın gücü Muhammedî Nur’a verâsetten kaynak-

lanır. Peygamberimizin mânevî ki ili i ve rûhânî 

ahsiyeti ile irtibat kurabilen ahsiyetler onun ta-

ıdı ı ilâhî sırlara giriftar olur, e yaya tasarrufta 

bulunabilme gücüne ererler. Tarîkatlara ait sil-

sileler ilâhî nurun akı  seyri, slâmî edebin ya a-

nan örne i, mânevî gücün yansımasıdır. ntisab

kapının açılması, sırlar dünyasına davet göster-

gesidir. Mür id-i kâmillerin iç dünyası bir dehliz-

dir. Görünen dünyanın ve kozmik düzenin öte-

sinde daha engin ve daha derinlikli bir âlemdir. 

Mür id-i kâmillere yakla ıldıkça heybet, üns, me-

habet, hayret, azamet ve liyakat artar. Sıradan

ahsiyetlere yakla ıldıkça ise so ukluk, donuk-

luk, basitlik ve yavanlık artar. nsanlık hamurunu 

yo uranlar, ahsiyet cevherini ortaya çıkarabilen-

ler birey ve topluma ayna olurlar. Birer mıknatıs

gibi celbedici, bir ayna gibi kar ısındaki herkesin 

iç dünyasını ortaya çıkaran bir profi ldir. ntisab-

la kapıyı açan mürit artık içeri girebilir. Kapı açıl-

dıktan sonra içerideki kazanımlar müridin yete-

ne ine, niyetine, safi yetine ve azmine ba lıdır.

Mür idin suretine takılıp kalmak da mür idin

sîretine bürünüp kıymete ermek de artık müridin 

ba arısına kalmı tır.9

ntisab edilecek ki i, daima hürmet ve ba lılık

duyulacak bir büyük ahsiyet olmalıdır.  Dervi

intisabla ahlâkına güvendi i, sözünden ve sohbe-

tinden etkilendi i, sîretine ve huyuna hayran ol-

du u, nasîhat ve tavsiyelerine uydu u bir büyük 

zatla beraber bulunmaya azmeder, onun nasîhat 

ve rehberli inde mânevî e itimini tamamlamak 

üzere bir taahhütte bulunur. Kendisini daha sıkı

bir kontrol mekanizması ile ba lı hisseder, da-

ınıklı ını teksif ederek kendi içine yo unla-

ır. Çünkü mürid, nefsini kıvama erdirmeyi ve 

iç dünyasındaki fırtınaları dindirmeyi kendisine 

nihâî gaye edinen kimsedir. ntisab ve bey’at de 

bu nihâî gayeye eri mek için kendine bir delil seç-

mektir. Böyle bir ulu ki inin yanında e itime ba -

layan sâlik, nefsin hile ve tuzaklarından daha ko-

lay kurtulmayı hedefl er. Çünkü intisab ile sâlik, 

nefs atının dizginlerini daha usta bir binicinin 

i aretleriyle yönlendirir. Hastalı ının tedâvîsini 

böylesine seçkin bir mâneviyat doktorunun tec-

rübeli tavsiyelerine bırakır; onun ilaçlarını büyük 

bir titizlikle kullanır.10

Hâcegân eyhlerinden Muhammed b. 

Ahmed-i Buhârî, eyhe intisabın gere ini on 

madde halinde sıralamı tır. Hacca giden ker-

vanın bile kılavuzsuz gitmedi ini, nefsi terbiye 

yolu olan tasavvufî e itimde de eytan ve nef-

sin tuzakları bulundu unu, bunları rehbersiz 

a manın zor oldu unu ifade etmi , ayrıca Hz. 

Musa (a.s)’nın peygamber olmasına ra men,

Hz. u’ayb (a.s)’a on sene hizmet ettikten sonra 

Allah ile konu abilecek seviyeye geldi ini söyle-

mi tir. Ali Râmîtenî’nin sözlerini erh eden Mu-

hammed b. Nizâm Hârîzmî Erzengî bu yola reh-

bersiz girenin yolunu kaybedece ini belirtmi tir.

Bahâeddîn Nak bend’in de Üveysî e itime önem 

vermesine ra men, ya ayan bir eyhe intisab et-

menin gerekli, hatta daha önemli oldu unu vur-

gulamak gayesiyle; “Diri bir kedi, ölü aslandan 

daha iyidir.” dedi i nakledilir.11



Gönle Nazar Etmek

Mürid intisaba karar verdi inde bedenî arzu ve 

heveslerden elini çekmeli, daima gönlüne nazar 

ederek mür idinin tavsiyelerini yerine getirmeli-

dir. Bu sayede müridin kalbinde esrar hazineleri 

ke f olunacak, Hakk’ın sırlarından haberdar ola-

caktır. Nak î Ali Akkirmânî, bu durumu öyle ifa-

de eder: 

Anasırdan elin çek kalbe gir gel

Bulup mür id-i kâmil el al el.

Olasun ta ki sırdan sen haber-dâr

Açıla kalbin içre genc-i esrâr.12

Bu beyitlerin beyanına göre insan, bedenî 

arzu ve isteklerinin altında ezilmemeli, bir eyh-i

kâmilin rehberli inde Rabbine giden yola girme-

li ki Hakk’a lâyık kul olabilsin, gönül aynasın-

da Hakk’ın tecellîlerini mü âhede edebilsin. Ki i

rehber edindi i eyh-i kâmile tâbi olmada kusur 

etmemeli, ona hizmeti Hakk’a hizmet bilmelidir 

ki mür idinden faydalanabilsin, bu yola girmek-

teki maksadı hâsıl olsun. 

Özetle intisab, kemâle yolculuktur. 

ntisab, gönül doktorunu bulmanın adıdır.

ntisab, kalbî hastalıkları tedâvi etme giri imi-

dir.

ntisab, Hak yolunda, Hak u runa, Hak için 

ya am sürmeye ahdetmektir.

ntisab, sadâkat, liyâkat, bendelik ve 

azîmettir.

ntisab, insanlık hamurunu yo urup kıvama

erme çabasıdır.

ntisab, ötelerden haberdar olabilmek, e ya-

nın diline sahip olabilmek, kendi gerçekli imizi

idrak edebilmektir.

ntisab, ruhumuzu ısıtacak mür idin sıcak

nefesine erebilmektir.

ntisab, kalbî huzura ermek, mânevî dona-

nımı gerçekle tirmek, ruhânî lezzetin tadını al-

maktır.

ntisab, yol o lu olmak, yoldan a mamak,

istikameti bulmak, ballar balına banmaktır.

Sivaslı Akkirmânî’nin mısraları ile söze son 

verelim:

Halâs ol zulmet-i tenden gel ey yar

Sakın olma bu yolda ehl-i inkâr

Bulup bir eyh-i kâmil bu arada

Bitür bu i leri gel ir murâda

Dutup destin özin kul it özine

Kulak tut hizmetinde her sözine13

*  Doç. Dr. 
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