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ntisab, tasavvufta talib denilen mii-
rid adaymin, seyhe ve onun vere-
cegi emirlere bagl kalacagina sz
vermesi demektir. Bey’at, mubayaa, ahid, inabe,
el alma ve ikrar gibi terimler de bu anlamda kul-
lanilir. Intisab; baglanmak, bey’at etmek, bir ki-
siye nisbet olmak méanalarina gelir. Tasavvuftaki
intisab, bey’at manasiadir ve bey’at mesrtidur.
Bey’atin temeli, Hz Peygamber’in Islam’a girmek
isteyen kigilerden, cihad ve hicret gibi énemli fa-
aliyetlere katilacak sahabilerden bey’at almasina
dayanmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de Hudeybiye’de
bey’at eden sahabiler Gviilmekte, onlarin Allah
Resulii'ne olan bey’atleri, Allah’a yapilmis bey’at
sayllmaktadir.!

Tasavvufi manada bey’at, yani intisab; seyhin
Allah ve Resulii i¢in soyledigi nasihatlere uyacag:-
na, siinnete sarilacagina, ahlakini giizellestirece-
gine ve hep Islam yolunda calisacagina seyhinin
huzurunda soz vermek ve sozlesmektir.? Tasavvufi
egitim intisab ile baslar. intisab ve bey’at terimle-
ri, bir seyhe baglanip miirit olmay1 ve onun reh-
berligi ile tasavvufi egitime baslamay: ifade eder.
Bir manevi otoritenin himayesinde bulunma ar-
zusu ve onun ruhi tecriibe ve tavsiyelerinden isti-
fade ile Allah’a daha yakin bir kul olma diisiince-
si bazi insanlar1 intisaba yoneltmis, toplumlarda
zaman zaman ortaya ¢ikan i¢timai ve siyasi kar-
gasalar da bu yonelisi hizlandirmistir.?

Bir manevi yola girisi ve tarikata baglanma-
y1 ifade eden “intisab” veya “el alma” kavram,
miisbetiyle ve menfisiyle asirihiga kacan deger-
lendirmelere tabi tutulmustur. “Selefi” diisiince
mensubu oldugunu soyleyen bazilar1 onu biisbii-

tlin “bid’at” olarak degerlendirirken, baz1 tarikat
mensuplar: da intisab ve el almay1 ve bir dergaha
baglanmay1 tek kurtulus yolu olarak gormiisler-
dir. Oysaki insan1 kurtaracak olan, kalbi niyeti ve
amelleridir. Niyet salim, ameller salih olmadan
mutlak kurtulus s6z konusu degildir.*

Duyu organlarimin tanittigi alem veya veriler-
le yetinenler i¢in zahiri ilimler ve akilla elde edi-
len bilgiler yeterli, edinilen malumat birikimleri
kendilerini tatmin edebilir. Dolayisiyla tasavvufi
egitim veren bir kurum veya Kkisiye ihtiyac¢ his-
setmeyebilirler. Ancak basiret kudretinin tamtti-
g1 aleme ve sirlara talip olanlar bu sirlarin elde
edilmesinde gerekli olan yolda yiiriimeyi ve bu-
nun i¢in de miirsid 6niinde egitim gormeyi zo-
runlu goriirler.’

Iyi Bir Kul Olma Cabas1

Tasavvufi egitim, farzlarin iizerine baz nafile
ibadet ve zikirler yaparak daha iyi bir kul olma
cabasi olduguna gore bir seyhe intisab edip
miirid olmak da tercihe bagli bir nafile olarak
telakki edilmelidir. Ancak zamanla miirsidin
lizimuna fazla vurgu yapan baz sifiler inti-
sab olmadan hicbir ilerleme saglanamayacagi-
n1 one siirmiislerdir. Boyle diisiinen seyhlerden
biriyle Tirmiz'de karsilasan Ya’ktib-1 Cerhi ona
itiraz etmis ve “Bugiin sizin i¢in dinimi tamam-
ladim.” ayetini delil gostererek, Kur’an ve siin-
net ile amel ettikten sonra zahiri bir seyhe inti-
sab etmenin gerekli olmadigini soylemis, sonra
bu hadiseyi seyhi Bahdeddin Naksbend’e anla-
tinca onun da bu diislinceyi begenip destekledi-
gini gormustiir.® Divan’inda;



Serseri gezme cthanda adem ol bir is basar
Miirsid-i kamilden el al menzil-i sultdna ir’

diyen Naksi Ali Akkirmani (6. 1062/1651)’ye gore
bey’at, Hakk’1 bulmanin, hakikate ermenin ilk ba-
samagidir. Insan, bu diinyaya nicin geldigini id-
rak etmeli, Omiir sermayesini bosa tilketmeme-
li, kendisindeki ilahi 6zii fark edip Hakk’a vuslati
gerceklestirme yolunda ehil bir miirebbiye gontil-
den baglanarak soylediklerine uymaldir.

Intisab, dinde kemale ermek icin bir cikis ve
bir tagsmadir. Insanin kendisinden daha bilgin ve
ihsan mertebesini yakalamig bir goniil sultanina
uymas1 ve onu adim adim takip etmesidir. Inti-
sab bir sozlesmedir. Bu s6zlesme sirasinda seyh,
1slah igini taahhiit eder; clinkii o, irsada memur-
dur. Miirid de kendi salahi icin ittibaa soz verir.
Ciinkii o da terbiyesinin bas1 olan tevbesine bagh
kalmaktan sorumludur.®

Buna gore intisab, ferdi egonun/nefsani diir-
tiilerin izale edilmesini ve yeniden dogusu tem-
sil eder. Miiridin maneviyatin1 Sonsuz’a baglar.
Allah ile gerceklestirdigimiz ahde sadakate davet
eder, fitrata sadakat eylemi, misak dleminde veri-
len s6ziin geregini yerine getirme cabasidir. Inti-
sabin giici Muhammedi Nur’a verasetten kaynak-
lanir. Peygamberimizin manevi kisiligi ve rtihani
sahsiyeti ile irtibat kurabilen sahsiyetler onun ta-
sidig1 ilahi sirlara giriftar olur, esyaya tasarrufta
bulunabilme giicline ererler. Tarikatlara ait sil-
sileler ilahi nurun akis seyri, Islami edebin yasa-
nan ornegi, manevi giiciin yansimasidir. Intisab
kapinin agilmasi, sirlar diinyasina davet goster-
gesidir. Miirsid-i kdmillerin i¢ diinyas: bir dehliz-
dir. Goriinen diinyanin ve kozmik diizenin Gte-
sinde daha engin ve daha derinlikli bir alemdir.
Miirsid-i kamillere yaklasildik¢a heybet, tins, me-
habet, hayret, azamet ve liyakat artar. Siradan
sahsiyetlere yaklasildikca ise sogukluk, donuk-
luk, basitlik ve yavanlik artar. Insanlik hamurunu
yoguranlar, sahsiyet cevherini ortaya ¢ikarabilen-
ler birey ve topluma ayna olurlar. Birer miknatis
gibi celbedici, bir ayna gibi karsisindaki herkesin
ic diinyasim ortaya cikaran bir profildir. Intisab-
la kapiy1 acan miirit artik iceri girebilir. Kapi acil-

diktan sonra icerideki kazanmimlar miiridin yete-
negine, niyetine, safiyetine ve azmine baghdir.
Miirsidin suretine takihp kalmak da miirsidin
siretine biiriiniip kiymete ermek de artik miiridin
basarisina kalmigtir.’

Intisab edilecek kisi, daima hiirmet ve baghlik
duyulacak bir biiyiik sahsiyet olmalhdir. Dervig
intisabla ahlakina giivendigi, so6ziinden ve sohbe-
tinden etkilendigi, siretine ve huyuna hayran ol-
dugu, nasihat ve tavsiyelerine uydugu bir biiyiik
zatla beraber bulunmaya azmeder, onun nasthat
ve rehberliginde manevi egitimini tamamlamak
iizere bir taahhiitte bulunur. Kendisini daha siki
bir kontrol mekanizmasi ile bagl hisseder, da-
gimikhigim teksif ederek kendi igine yogunla-
sir. Ciinkii miirid, nefsini kivama erdirmeyi ve
i¢ diinyasindaki firtinalar1 dindirmeyi kendisine
nihai gaye edinen kimsedir. Intisab ve bey’at de
bu nihai gayeye erismek i¢in kendine bir delil sec-
mektir. Boyle bir ulu kisinin yaninda egitime bas-
layan salik, nefsin hile ve tuzaklarindan daha ko-
lay kurtulmay1 hedefler. Ciinkii intisab ile salik,
nefs atinin dizginlerini daha usta bir binicinin
isaretleriyle yonlendirir. Hastaliginin tedavisini
boylesine seckin bir maneviyat doktorunun tec-
riibeli tavsiyelerine birakir; onun ilaglarini biiytik
bir titizlikle kullanir.!

Hacegan seyhlerinden Muhammed b.
Ahmed-i Buhari, seyhe intisabin geregini on
madde halinde siralamistir. Hacca giden ker-
vanin bile kilavuzsuz gitmedigini, nefsi terbiye
yolu olan tasavvufl egitimde de seytan ve nef-
sin tuzaklar1 bulundugunu, bunlari rehbersiz
agsmanin zor oldugunu ifade etmis, ayrica Hz.
Musa (a.s)’nin peygamber olmasimna ragmen,
Hz. Su’ayb (a.s)’a on sene hizmet ettikten sonra
Allah ile konusabilecek seviyeye geldigini soyle-
migtir. Ali Ramiteni’nin s6zlerini serh eden Mu-
hammed b. Nizam Harizmi Erzengi bu yola reh-
bersiz girenin yolunu kaybedecegini belirtmistir.
Bahaeddin Naksbend'in de Uveysi egitime nem
vermesine ragmen, yasayan bir seyhe intisab et-
menin gerekli, hatta daha 6nemli oldugunu vur-
gulamak gayesiyle; “Diri bir kedi, 6lii aslandan
daha iyidir.” dedigi nakledilir."



Gonle Nazar Etmek

Miirid intisaba karar verdiginde bedeni arzu ve
heveslerden elini ¢cekmeli, daima gonliine nazar
ederek miirsidinin tavsiyelerini yerine getirmeli-
dir. Bu sayede miiridin kalbinde esrar hazineleri
kesf olunacak, Hakk’in sirlarindan haberdar ola-
caktir. Naksi Ali Akkirméani, bu durumu séyle ifa-
de eder:

Anasiwrdan elin ¢ek kalbe gir gel
Bulup miirsid-i kamil el al el.
Olasun ta ki sirdan sen haber-dar
Acila kalbin icre genc-i esrar.!?

Bu beyitlerin beyanina gore insan, bedeni
arzu ve isteklerinin altinda ezilmemeli, bir seyh-i
kamilin rehberliginde Rabbine giden yola girme-
li ki Hakk’a layik kul olabilsin, goniil aynasin-
da Hakkin tecellilerini miisahede edebilsin. Kisi
rehber edindigi seyh-i kamile tabi olmada kusur
etmemeli, ona hizmeti Hakk’a hizmet bilmelidir
ki miirsidinden faydalanabilsin, bu yola girmek-
teki maksadi hasil olsun.

Ozetle intisab, kemale yolculuktur.
Intisab, goniil doktorunu bulmanin adidir.

Intisab, kalbi hastaliklar1 ted4vi etme girisimi-
dir.

Intisab, Hak yolunda, Hak ugruna, Hak icin
yasam siirmeye ahdetmektir.

Intisab, bendelik ve

azimettir.

sadakat, liyakat,

Intisab, insanlik hamurunu yogurup kivama
erme cabasidir.

Intisab, Gtelerden haberdar olabilmek, esya-
nin diline sahip olabilmek, kendi gercekligimizi

idrak edebilmektir.

Intisab, ruhumuzu 1sitacak miirsidin sicak
nefesine erebilmektir.

Intisab, kalbi huzura ermek, méanevi dona-

nim gerceklestirmek, ruhani lezzetin tadin al-
maktir.

Intisab, yol oglu olmak, yoldan sasmamak,
istikameti bulmak, ballar balina banmaktir.

Sivashh Akkirmani’nin misralan ile soze son
verelim:

Halas ol zulmet-i tenden gel ey yar
Sakin olma bu yolda ehl-i inkar
Bulup bir seyh-i kamil bu arada
Bitiir bu isleri gel ir murada
Dutup destin é6zin kul it 6zine
Kulak tut hizmetinde her sozine”
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