
Din duygusu-

nun insanda 

do u tan var 

oldu u bir gerçektir. nsanların

din seçimi, seçti i dini do ru

usullerle ö renmeleri, dindar 

olmaları ve dindarlı ını di er

toplum alanlarına ve bireylere 

yansıtmaları ba lı ba ına önem 

arzeden konulardır. Temelde 

din, insan için olan, insanı ter-

biye etmeyi, insanî özelliklerini 

geli tirmeyi ve onu iki dünya-

da da mutlu kılmayı hedefl eyen 

sistemin veya de erler bütünü-

nün adıdır. Bu yüzden ‘Din’ de-

nilince akla daima olumlu, ümit 

verici, insanın içini ısıtan duy-

gular gelir veya gelmesi gerekir. 

Bir de erler bütünü olan dinin 

yapısında ve esaslarında olum-

suz taraf yoktur. Durum böyle 

olmakla birlikte zaman zaman 

toplumsal ili kiler ba lamın-

da dinden, daha çok da dindar-

lardan ikâyet edildi ine ahit

olunmaktadır.

Dindarlık Algısı

Dinin kendisinde bir olum-

suzluk olmadı ına göre prob-

lemin din anlayı ından, dinin 

ö renilmesinden, dindarlık al-

gısından ve dindarlık tezahü-

ründen kaynaklandı ını tah-

min etmek güç olmasa gerektir. 

Bütün bunların da bir üstün 

de erler sistemi olarak dini ka-

bul eden, ona inanan ve onu 

benimseyip hayat tarzı haline 

getirdi ini dü ünen dindarlar-

dan kaynaklandı ı açıktır. Bir 

ba ka ifadeyle din adına ortaya 

çıkan olumsuzlukların kayna-

ı dinden de il, din anlayı ın-

dan, dindarlık algısından veya 

dindarlık tezahüründen kay-

naklanmaktadır. Dinin kendisi 

Allah’ın insanın içine ve insan 

toplumlarına yerle tirdi i bir 

dengedir. Bu denge, dinin te-

mel prensip ve hedefl eri içeri-

sinde tutulamazsa dinin bizzat 

kendisi problemlerin çözümü-

ne çare olamayabilir. Mikyas 

bozulunca, kılavuzda hata edi-

lince do ruyu ölçmek ve hede-

fe varmak mümkün olmaz. Söz 

gelimi, din iddetin her türlü-

süne kar ıdır. Dindarlık adına

kimseye zulmetmek ve baskı

uygulamak câiz olmaz. 

Mesela, din istisnaî bazı

hallerde daya ı bir te’dip un-

suru olarak kabul etmi tir. Ço-

cukların namaza alı tırılması

gibi… Ancak bu bir genel pren-

sip de ildir ve konuyla ilgili 

hadislerin farklı yorumları da 

vardır. Burada temel hedef ço-
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cu un ibadete alı tırılmasıdır.

Yani önemli olan ebeveyn so-

rumlulu u çerçevesinde çocu-

a ibadet alı kanlı ının kazan-

dırılmasıdır. Bunun için uygun 

ve alternatif vasıtayı bulmak 

ebeveyne kalmı tır. Bu sebeple 

çocu u dinî pratiklere alı tır-

manın yegâne yolu dayak de-

ildir. Yine bunun gibi, 

Ramazan’da bir baba 

“Oruç kafama vurdu.” 

diyerek evde aile ef-

radına kar ı anormal 

davrandı ında orucun 

insanı olgunla tırdı-

ı yolundaki açıklama-

lar havada kalır. te

bu davranı , yani hem 

oruç tutmak ve hem de 

oruçtan muzdarip olup 

kötülük yapmak din ve 

dindarlık adına yapı-

lacak en büyük denge-

sizliklerden biridir.

Dengeli
Dindarlık

Günümüzde genel 

olarak slâm dünya-

sında, özel olarak da 

ülkemizde din anlayı-

ında ve dindarlıkta

istenen dengenin tut-

turuldu unu iddia et-

mek zordur. Din adı-

na dengeden ziyade 

dengesizlik hâkimdir. 

nsan kaynaklı olarak 

meseleye baktı ımızda

görünen manzara öy-

ledir: Bir tarafta, dini bildi ini,

anladı ını, içselle tirdi ini ve 

en iyi ekilde uyguladı ını dü-

ünen a ırı dindar geçinenler, 

öbür tarafta ise sadece adı din-

dar olan, ancak din adına çok 

az ey bilen kitlelerden bah-

setmek mümkündür. Konuya 

dinin en temel unsurlarından

biri olan ahlak eksenli baktı ı-

mız zaman, bazen a ırı dindar 

geçinen amel mü’minlerinin, 

sadece iman mü’mini olanlar-

dan daha geride oldu unu da 

görmekteyiz. Bütün bunlar, 

dengesizli in sebeplerini ir-

deleyerek, dindarlıktaki den-

ge üzerinde yeniden dü ünüp

‘dengeli dindarlık’ in asını zo-

runlu kılmaktadır.

Burada “Dindar kime de-

nir?” sorusunu bir kez daha 

sormak gerekecektir. Bu soru-

ya farklı cevaplar verenler var-

dır. Kimine göre dindarlı ın

en temel ölçüsü, takvâ sahibi 

olmaktır. Bu sefer de takvânın

ne oldu u sorusuna bireylerin 

verdi i cevaplar farklılık arzet-

mektedir. Kimine göre takvâ, 

daha çok nâfi le ibadet ve zi-

kir, kimine göre dinî oldu una

inanılan takke, sarık gibi kıya-

fetlere bezenmek, kimine göre 

haramlardan ve gayrime ru

ili kilerden kaçınmak, kimi-

ne göre kalp temizli i, kimi-

ne göre ahlaklı olmak, kimine 

göre yardımseverlik takvânın,

dolayısıyla dindarlı ın ölçüsü-

dür.

Hz. Peygamber (s.a.v) de 

bazı hadislerinde Müslümanı,

yani dindarı tarif ederken ge-

nel ifadeler kullanmı , bir an-

lamda parçadan bütüne do -

ru bir seyir de takip etmi tir.

Onun, “Müslüman, insanla-

rın dilinden ve elinden emin 

oldu u (zarar görmedi i)

kimsedir” (Buhârî, mân, 4-5; 

Müslim, mân, 64-65) eklin-

deki açıklaması hem genellik 

hem de parçadan bütüne ba-

kı ı ifade eder. Aynı zamanda 

o, dindarlık adına gündüzleri 

devamlı oruç tutan, geceleri de-

vamlı namaz kılan ve hanımla-

rıyla cinsel hayat ya amayı terk 

eden a ırı ve subjektif bir anla-

yı ı benimseyip Peygamber’in 

bile ibadetini azımsayan ve 

sorgulayan sahâbîlerine den-

geli bir dindarlı ın esas oldu-

unu salık vermi  ve öyle bu-

yurmu tur: “Sizler öyle öyle

söyleyen kimselersiniz? Dik-

kat edin! Allah’a yemin ede-

rim ki, Allah’a kar ı sorumlu-

lu unu en iyi bilen ve yerine 

getiren benim. Bununla bera-

ber ben bazen (nâfi le) oruç tu-

tarım, bazen de oruçsuz bulu-

nurum; nâfi le namaz kılarım

(gecenin bir kısmında da) 

uyurum, kadınlarla da evle-

nirim. ( te benim sünnetim, 

hayat tarzım bu dur). Kim be-

nim sünnetimden yüz çevirir-

se benden de ildir.” (Buhârî, 

Nikâh, 1; Müslim, Nikâh, 5; 

Nesaî, Nikâh, 4).
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