


Birakin yaparak, bozarak 6grensin. Kendi isini
kendi yapsin. Cocugun yapacag isi siz yaparsaniz
biiytidiigiinde her zaman koltuk degnegi gibi sizi
arar. Oyun oynamalarini, bilgisayar kullanmala-
rin1 ve televizyon seyretmelerini kontrol altina
alin. Kontrolsiiz faaliyetler saldirganlik, siddet ve
cinsellik problemlerini beraberinde getirir.

Sevgiye dayali bir egitim uygulayin. Korkuya
dayali bir egitimin faydasindan daha ¢ok zara-
11 olacagin1 unutmayalim. Ceza ile yetisen ¢ocuk
karsisindaki insana ceza uygulamaya meyillidir.
Firsatin1 buldugu anda yedigi dayagin acisim ci-
karmak isteyerek cezaya yonelir.

Yapilan ufak tefek hatalar affedin. Elestiride
cimri, takdir ve 6vgiide comert olun. Risk alinma-
dan basarinin gelmeyecegini bilerek cocugunuzu
risk aldiginda destekleyin, kosteklemeyin. Emek
olmadan yemegin olmayacagini bilelim. Calis-
manin sonunda 6diil vardir. Edison’a soruyorlar:
“Ampulii bulmak i¢in binlerce deney yaptiniz, fa-
kat basarili olamadiniz. Hala deneye devam ede-
cek misiniz?” Edison: “Ben basarisiz olmadim.
Ampulii kesfedemeyen bir yol daha kesfettim.”
diye dahiyane bir cevap veriyor. Basarisizlig1 or-
tadan kaldirmanin en kisa yolu kotii inanclari yok
etmektir. Gelin bu kotii inanglara bir goz atalim.
Ben yapamam, beceremem, hi¢ sansh degilim,
her isim kotii gidiyor, kendimden utaniyor, nef-
ret ediyorum, bu iste asla basarili olamam.

Cocuklarimiza verecegimiz gorev ve sorumlu-
luklar onlarin kendine giivenini, sorumluluk tst-
lenebilme, kendini ifade edebilme, baskalarim
anlayabilme, sorumluluklarinin farkinda olma, is
yapma, iiretme ve yasama sevinci gibi cok onem-

li ozellikleri kazanmalarin saglar. Bu gorev ve
sorumluluklar1 verirken; cocugumuzun yasina,
o0grenme hizina, ilgi alanlarina, isin angarya ol-
mamasina, yapamayacagi is olmamasina, saglik-
I1 gelisimine katki saglayacak yoniiniin bulunma-
sina dikkat etmeliyiz. Cocugumuza yararh olmak,
onunla iyi bir iligki kurmalk, igbirligi yapmak isti-
yorsak; onun diinyasina girip duygularim payla-
sarak, anladigimiz1 gosterip problemlere birlikte
¢oziim bulmaliyiz. Cocuguma ders caligtirami-
yorum, basarili olamiyor, ceza verdim, har¢hgim
kestim, televizyon seyrettirmedim, bilgisayarda
oyun oynamasina izin vermedim yine de bunla-
rin higbir yararim gormedim diyorsaniz...

Gelin o zaman bir de sunlar1 deneyelim; Onun-
la birlikte zaman gecirmeye, paylasmaya, onu
kucaklamaya, sevip oksamaya, onu dinleyerek,
anlamaya hazir miy1z? Cocugumuzun karninmi do-
yurmaktan daha 6nemlisi onun ruhunun doyu-
rulmas1 oldugunu, duygusal acidan beslenme-
sinin gerekliligini unutmayalim. Cocugumuzun
gelisim donemlerinde; ne oldu bu c¢ocuga rahat
durmuyor, laf dinlemiyor, durup dururken nasil
oldu da degisti deme yerine, cocugumuzun geli-
sim Ozelliklerini, isteklerini, sorunlarim1 ve bek-
lentilerini bilerek, saglikl bir insan olarak yetis-
tirmenin zevkini alip, anne-baba olmanin verdigi
mutlulugu da en giizel bir sekilde tatmis oluruz.

Sevgili anne-babalara sunlar1 sdylemek istiyo-
rum. Cocugunuzun gorevlerini iistlenmeyin, on-
lara yardime1 olun, onlar1 yonlendirin. Zamanla-
rin1 en iyi sekilde kullanmalarim 6gretin, basarida
Ol¢linilin bagkalariyla degil insanin kendisiyle ya-
151 oldugunu hatirlatin. Cocugunuzun o6zellikle-
rini ¢ok iyi bilerek onlar1 taniyin ki beklenti diize-
yiniz gercekci olsun. Cocugunuzun kapasitesine
ve bireysel ozelliklerine uygun ¢alisma yontemle-
rini belirleyin.

Sevgili veliler; basarilh bir iletisim igin once
karsimizdakine saygi duymamizin, gercekei ve
dogal davranisimizin, olaylara karsimizdakinin
goziiyle bakmanin ve onun diislincelerini anla-
manin onemini asla unutmayin.



