











arihin her dev-
rinde siikiir ve
nankorlik in-
sanlar arasi iligkilerde onemli
bir yere sahip olmustur. Ken-
disine verilen nimetlere ve ya-
pilan iyiliklere siikreden, te-
sekkiir etmesini bilen insanlar
sevilen ve saygi duyulan in-
sanlar olurken nankorlere iyi
gozle bakilmamistir. Zira ka-
dir ve kiymet bilmek ¢ok giizel
bir insani haslettir. Insanlar
arasinda boyle bir davrani-
sin olumlu sonugclar1 olacagi-
m bilen Yiice Allah, Kur’an’da
mii’'minleri siikretmeye tesvik
ederken nankérliikten de sa-
kindirmistir. Boylece onlara
biitiin nimetlerin sahibi olan
yaraticilarina siikretmeyi 0g-
retirken, insanlardan gelecek
iyiliklere de tesekkiir etmeleri
yoniinde bir egitim vermistir.

Sukiir nedir?

Siikiir, goriilen iyilige karsi,
s0z veya isle memnuniyet gos-
termek ve yapilan iyiligin kiy-
metini bildirmektir. Goriilen
bir iyiligi 6verek anmak da bir
siikiirdiir. Biz, Allah’in verdigi
nimetlerin kiymetini bildirmek
ve O’na olan minnet borcumu-
zu ifade etmek icin siikrederiz.
Insanlardan gordiigiimiiz iyi-
likler karsisinda da onlara te-
sekkiir ederiz. Clinkii Kur’an’in

ifadesiyle, “Iyiligin karsiiga
ancak iyiliktir.”

Tesekkiriun dindeki
yeri nedir?

Siikiir ve tesekkiir Yiice

Allah’in emridir. Insanlar sa-
hip olduklar1 nimetler karsi-
sinda onlar1 verene siikiir ve
iyilikleri yapana tesekkiir et-
mek mecburiyetindedir. Te-
sekkiir insanlhiktan ve
imandan kaynakla-
nan bir davramstir.
Bircok ayette Yiice
Rabbimiz siikretmeyi
emretmis, nankorlik-
ten de sakindirmistir.
Bu ayetlerden bazilar:
soyledir:

“Ey iman eden-
ler! Size verdigimiz
riziklarin temiz olan-
larindan yiyin; eger siz yal-
miz Allah’a kulluk ediyorsaniz
O’na siikredin.™

“Oyle ise siz beni (ibadet-
le) amin ki ben de sizi anayim.
Bana siikredin; sakin bana
nankorliik etmeyin!’

“Hicbir kimse yok ki, olii-
mii Allahin iznine bagh ol-
maswn. (Oliim), belli bir siire-
ye gore yazilmistir. Her kim,
diinya nimetini isterse, ken-

disine ondan veririz; kim de
ahiret sevabin isterse, ona da
bundan veririz. Biz siikreden-
leri miikafatlandiracagiz.”™

“Allah’a siikretsin.” diye
Lokman’a hikmeti verdik. Kim
stikrederse, ancak kendisi icin
stikretmis olur. Kim de nan-
korliik ederse, (bilsin ki) Al-
lah muhtag degildir, ovgiiye
layiktir.”s

Slikretmemek seytani
bir davranistir

Stikriin tersi nankorlik-
tlir. Nankorliik insana ve Miis-
limana yakigsmayan bir dav-
ranigtir. Kur’an nankorliigiin
seytan tarafindan igva edilen
bir sey oldugunu bize soyle an-
latir: “Iblis dedi ki: ‘Oyle ise
beni azdirmana karsihk, and
icerim ki, ben de onlari saptir-
mak icin senin dogru yolunun
listiine oturacagim. Sonra el-



bette onlara onlerinden, ar-
kalarindan, saglarindan, sol-
larindan sokulacagim ve sen,
onlarin ¢coklarim siikredenler-
den bulmayacaksin!’” dedi’™.
Ayete gore nimetler karsisinda
siikretme aligkanligim kazana-
mayanlar, seytanin aldatmasi-
na kanip onun tavrini benim-
seyenlerdir. Ciinkii seytan da
Allah’in  kendisine bahsettigi
konumu begenmeyerek isyan
ve nankorliik etmisti. Siikret-
mesini bilmeyenler ve tesekkii-
ri ahlak haline getirmeyenler
bagkalarimin iyilik duygulari-
n1 olumsuz yonde etkiledikleri
icin ayrica giinahkar olurlar.

Sukiir nimeti artirir,
nankorliik azaltir

Kur’an, siikriin nimeti arti-
racagini, nankorliigiin ise ters
etki yapacagmi anlatir. Ilgi-
li ayet soyledir: “Hani Rabbi-
niz soyle duyurmustu: ‘Andol-
sun eger siikrederseniz elbette
size nimetimi artiririm. Eger
nankorliik ederseniz, hic siip-
hesiz azabim cok siddetlidir.”.
Allah-kul arasi iligkiler agisin-
dan bakildiginda nankorlerin
giinlin birinde mutlaka Allah’in
nimetlerinden mahrum kala-
caklar1 sdylenebilir. Insanlara
tesekkiir edemeyenler ise ken-
dilerine yapilacak daha nice
iyiligin yolunu kesmis olurlar.
Sevgili Peygamberimiz bakin
ne buyurur: “Mii'minin duru-
mu gipta ve hayranhga deger.
Ciinkii her hali onun hakkin-
da hayir sebebidir. Boylesi bir
ozellik sadece mii'minde var-
dir: Sevinecek olsa, siikreder;
bu onun i¢in hayir olur. Basina

bir bela gelecek olsa, sabreder;
bu da onun i¢in hayir olur.™

insanlara tesekkiir
etmenin yollari nelerdir?

Sevgili
Kur’an’in mii'minlere emrettigi
siikiir ve tesekkiiriin nasil olma-
s1 gerektigini hem fiili davranis-
lartyla hem de sozlii ifadeleriy-
le en giizel sekilde aciklamistir.
Onun bu konudaki 0Ogretici,
ufuk acic1 ve hikmet dolu hadis-
lerinden bazilar soyledir:

Peygamberimiz,

“Allah’a giikretmeyen in-
sanlara da tesekkiir etmez.”
“Insanlara tesekkiir etmeyen
Allah’a siikretmez.” “Kendisi-
ne bir sey verilen kimse imkan
bulursa kars1 iyilikte bulun-
sun, bulamazsa iyilikte bulu-
nam bu davramsindan dola-
Y1 ovstin. Zira ovgtide bulunan
tesekkiir etmis, gizleyen de
nankorliik etmis olur.” “Ken-
disine iyilik yapilan kimse, tyi-
ligi yapana, ‘Allah seni hayir-
la miikafatlandirsin.’
cok biiyiik ovgiide bulunmus
olur.™

derse

Her organin bir siikru
vardir

Dilin siikrii, nimet vereni
sozlii olarak anmak ve 6vmek-
tir. Kalbin siikrii, acik ve gizli
biitiin nimetleri vereni kalbin-
den gecirmek, tasdik ve takdir
etmekle olur. Diger organlarla
siikiir ise, her birini yaratildi-
g1 gaye icin kullanmakla ve on-
lara mahsus kulluk gorevlerini
yapmakla gerceklesir. Baz Is-
lam alimlerine gore dilin siik-

rii, evrad ve zikir; kalbin siikri
kesin iman ve istikamet; diger
azalarin slikrii ise diizenli ve
devamli ibadet ve taattir. Bu se-
beple Yiice dinimiz, zikri, stik-
rii, fikri de ibadet saymus, biitiin
bunlar1 namaz ibadeti icerisin-
de toplamistir. Namaz kilan
bir Miisliiman biitiin azalariy-
la Allah’a siikretmis sayilir. In-
sanlardan gelen iyiliklere kars:
ise ayrica ve uygun sekilde te-
sekkiir etmesi gerekir.

Her nimet sahibine
siikretmek gerekir

Nimeti veren veya iyilik-
te bulunan kim olursa olsun,
mii’'minin ve sorumluluk sahibi
her insanin ona uygun sekilde
tesekkiir etmesi gerekir. Son-
suz nimetleri verdigi i¢in Yiice
Allah’imiza, bizi yetistirdikleri
icin anne-babamiza, egittikleri
icin hocalarimiza, istikametten
ayrilmadiklar: ve terbiye kural-
larina riayet ettikleri icin co-
cuklarimiza ve talebelerimize...
tesekkiir borcumuz oldugunu
unutmamaliy1z. Bazi durumlar-
da usiiliince ve iisliibuna uygun
yapilan bir tesekkiiriin pek ¢cok
maddi karsiliktan daha makbul
oldugunu da aklimizdan cikar-
mayalim ve bu bilgilerle amel-
de yarigalim.

Dipnot

* Dog.Dr.
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% Edebiyat

Alim YILDIZ

KAVGADAN SEVGIYE

asavvufi mubhit-
lerde cokca zik-
redilen bir hadis-
te “Nefsini bilen Rabbini bilir”
ifadeleri kendini bilen/taniyan,
Rabbini bilmig/tanimis olur an-
lamlarina da gelir. Kisinin ken-
disini bilmesi, tanmimasi biiylik
bir meziyet olarak kabul edilir.
Yinus'un;

Ilim, ilim bilmektir,
Ilim kendin bilmektir
Sen kendini bilmezsen
Bu nice okumaktir

misralar1 da ashnda soz ko-
nusu hadisin bir serhi olarak go-
riilmelidir. Tasavvufun bir gaye-
si de insanin kendisini tanima ve
buradan Rabbini taniyarak gesit-
li sinavlardan gecerek, cileli bir
yolda mesafeler kat ederek mii-
kemmel insan olma cabasidir.
Insanm diinyaya geldigi andaki
saflik ve masumiyeti tekrar elde
edebilme ugrasidir. Buna ulasti-
g1anda da Rabbini geregi gibi ta-
nima imkanina ermis olur.

Diinyaya gelisteki asli sebe-
be ulagma kolay ve siradan bir ig
degildir. Yine Yanus'un ifadele-
riyle soylersek;

Ben gelmedim davi iciin
Benim isim sevi isi
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Dostun evi goniillerdir
Goniiller yapmaya geldim

misralarinin  anlamidir bu
gaye.

Insan diinyaya bir dava, bir
kavga icin gelmemistir. Onun
isi sevgi olmalidir. Yaratilana
bir nazarla bakma, yaratilani
Yaratan’dan dolayr hos gorme-
ye yonelik olmalhidir. Galip Dede
bunu;

Hosca bak zatina kim ziibde-1
alemsin sen

Merdiim-i dide-i ekvan olan
ademsin sen

beytiyle ifade eder ki buna
gore insan, alemin Ozi ve
kainatin gozbebegidir.

Alemin 6zii ve kAinatin goz-
bebegi olan insanin gordiigii her
esyaya bir nazarla bakabilme-
si icin kendini taniyarak, sevgiyi
onceleyip, kendisiyle barisik ol-
mas1 gerekir. Clinkii sevgi biraz
da insanin kendisiyle barisik ol-
masiyla ortaya cikar.

Toplumda gordiigiimiiz olay-
larin bircogu kendisiyle, kendi
icinde kavgali olan insanlar ta-
rafindan ortaya ¢ikmaktadir.

Biirosuna gelen bir hasta-
ya psikologun “Neyin var?” so-
rusuna hastanin verdigi cevap
da oldukea ilgingtir: “Hicbir se-
yim yok fakat kendimle kavga-
lyam”.

Miikemmel insana ulasma
yolunda insanin igerisinde bir
catisma elbette olacaktir fakat
bu disa zuliim ve siddet seklin-
de yansiyan bir kavga olarak de-
gil insanin kendi nefsiyle miica-
dele seklinde olmalidir.

Biitiin bunlardan hareket-
le tekrar hadise donersek, in-
san “Gdem” olma yolunda kendi-
ni tamimakla Rabbini tanimaya
ulasacak ve buradan da muhab-
betle dolu olarak yaratilan her
seye ayn1 nazarla sevgi ile baka-
bilecektir. Ciinkii;

Muhabbetten
oldu hasil

Muhammed

Muhammedsiz muhabbetten
ne hasil

ifadelerinde de belirtildigi
gibi Allah, muhabbetle Hz. Pey-
gamberi yaratmig ve diger her
seyi onun nurundan var etmis-
tir. Insana diisen de muhabbe-
ti yaymaktir, kavga ve siddeti de-
gil.
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BIRKAC KELIME BIRCOK

KELAM

Insanin mabhiyetini ve baska insanlarla iletisimde basari yollarini ifade eden kelimeler

vardir.Yani “sevgi insani’”’ olmanin formiiliinii veren kelimeler..
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azen Oyle kelimeler olur ki, bir-

cok anlam tagir, bircok kelam

olur. Kelimeler birbirine c¢ok
benzedigi halde ifade ettikleri kelam ¢ok farkh
olur. Kelime ayn1 olur makama ve zamana gore
farklilik arz eder. Bizim burada ele alacagimiz ke-
limeler birbirine benzeyen, ancak ifade ettikleri
anlamlar cok, hatta zit anlamli olanlardir. Ayrica
ele alacagimiz kelimeler arasinda hem benzegen.
hem farkli manalar ifade edenler olacaktir.

Insanin mahiyetini ve baska insanlarla ileti-
simde basar: yollarini ifade eden kelimeler var-
dir. Yani “sevgi insan1” olmanin formiiliinii veren
kelimeler... Bunlardan bir kaci:

insandaki asil giizellik stirette degil
sirettedir, yani iciyle disiyla ortaya koydugu ya-
sayis tarzinda... Tasavvuf Felsefesindeki “kamil

insan”, siretiyle degerlendirilmistir. Bu anlamda;

Insan, ic disa, dis ice cevrildiginde utanilacak
seyi olmayandir. Yani kalip degil kalp onemli-
dir insan icin.

Sadi-i Sirazinin meshur “Bostan-Giilistan”
adl eserinde kalp i¢in Farsca soyle bir beyit mev-
cuttur:

Ka’be biinyadu Halil-i Azer est;
Dil, nazargah- Celil-i Ekber est.

Yani, “Ka’be, Peygamber Halil ibrahim’in insa
ettigi bir binadir; fakat Yiice ilah’in nazar ettigi
(asil ka’be), insan kalbidir.” Soyle diisiinmek ge-

rek bu beyti okurken: Ka’be kutsaldir; ama kalp,
belki ondan daha kutsaldir. Ebrehe ordular:
kutsal binayi tahrip etmeye yeltenince na-

s1l helak olduysalar, bir insanin kalbini

de bilerek ve bir hi¢ ugruna kirmak o

kutsala ihanetten dolayi, o kalbi ki-
ranin helakine sebep olur.

“Bir hi¢” ugruna kirilan kalp, “hic¢ bir” sey-
le kolay kolay diizeltilemez. Ciinkii insanoglunun
iizerinde en cok kavga ve giiriiltii kopardig: sey-
lere bakildiginda, bunlarin ¢ogu gercekten bir
hi¢ ugruna yapilan yanhglardir. Bunun icin bilgi-
li olmak yetmez, insanin kendini bilmesi gerekir.
Zira, “En gtizel bilmek haddini bilmektir.” diye
diistintiyorum.

Aristo da bunun icin “Ey éliimlii insan! Oliim-
stiz kini barindirma kalbinde.” der.

Nicin bilmek her zaman yetmiyor? Ciinkii, sa-
tir (yazih olanlar) her zaman gercegi vermez, ba-
zen sadir’a (goniil) bakmak gerektir.

Kalp zenginligine sahip olmak ashnda, baska
bir seye ihtiyag¢ birakmayacak kadar bir biiyiik bir
zenginliktir. Daha list noktas1 E. Misri'nin su de-
digine karsilik gelir:

“Erdemli kisi, hicbir seye sahip olmayan ve
hicbir seyin kendine sahip olamadigi kimsedir.”

Bagkalarinin degerlendirmelerine ehemmi-
yet veren, aslinda iflas etmis insandir. San, s6h-
ret elde etmek; desinler, sevsinler, alkislasinlar,
bilsinler, gorsiinler... gibi kaygilar, kalp sarayina
giden yola kurulan engebelerdir. Bunlarin tiimii-
nii yok eden, karsiliksiz olan ve menfaat gozetme-
yen sevgidir.

Insan bazen de karsidakini tevazu ile elde et-
melidir; her zaman bas1 dik olmali, ama hicbir
zaman dik bash olmamalidir. Clinkii empati ol-
madan sempati olmaz. Bu konuda goniil adami
Mevlana soyle der: “Aym dili degil, aym1 duy-
gulari paylasanlar anlasabilir.”

Giizel konusmak bir sanattir, insanlarla
kalp baghilig i¢in. Fakat, giizel dinlemek daha
gilizel bir sanattir.

Giizel konusmak goze girmenin, giizel dinle-
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mek ise kalbe girmenin yolunu acar. “Dinlemek,
gosterebilecegimiz nezaketlerin en yiiksegidir.”
der D. Carnegie.

“Bir insana karsi, islenebilecek en biiyiik gii-
nah, ona kars1 kayitsiz davranmaktir.” diye soy-
ler Bernard Show.

Sagirlarin en beteri, kusurunu isitmek isteme-
yendir. Nitekim, kendini goren, hakki goremez.

de ayr1 bir formiil vardir: “Sevdigini bulamazsan,
buldugunu seveceksin.”

Su sekilde ifade eder bunu, Epiktetos: “Haya-
tinda olup biten seylerin diledigin sekilde olma-
st dileme. Nasil oluyorsa oyle olmasin arzu et!
Boyle davranmirsan her daim mutlu olursun.”

Mutluluk her zaman giilii icin dikene katlan-
mak degil, bazen dikende giilii de gorebilmektir;
biraz da bagkalar i¢cin yasamaktir.

Bagkasi diistii mii, “Ciiriik tahtaya basmasay-
d1.” deriz. Kendimiz diisiince, bastigimiz tahtanin
ciiriik olmasindan sikayet ederiz.

Kendimiz i¢in avukat, bagkalar icin savel ro-
liinti oynariz daima. Kendimizi bin bir dereden
su getirerek savunurken, karsidakini dinlemeden
yargilar, cezalandirir ve infaz ederiz. Bu yanlistan
kurtulmanin yolunu kalp ehli olanlar soylece ifa-
de etmislerdir: Baskalarim sik sik affedin, fakat
kendinizi asla...

O halde c¢ikar: aradan c¢ikararak sevmeli in-
sanlar1; biitlin sikintilara ve mesakkatlere rag-
men. Mesakkat insanin gidasidir ashinda. Hayat
yolunda birer kamgidir zafer icin.

Her zaman ve zeminde insan istedigi konuda
istedigi sekilde basarili olamayabilir. Bunun icin
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“Yasam ii¢ gtindiir. Diin, i¢cindekilerle birlikte
gecip gitti, yarina gelince, ona yetisecegin kesin
degildir. Iste senin olan giin, bu giindiir; onu iyi-
ce degerlendir.” diye ogiitler diistintirlerimiz. De-
meKk ti¢ giinliik bir yasamda, bagkalariyla da mut-
lulugu yakalamali insan.

Muhabbet semasinda ak yiizlii Dolunay olabil-
mek icin fedakarhk ¢oliinde sabirh bir seyyah ol-
mak kacinilmaz olur. Her seye ragmen biitiin za-
manlarimiz giilliik giilistanlik olmaz. O zaman da
soyle diistinmeli insan:

“Bir giin diinyaya ait biiyiik bir derdin olur-
sa Rabbine dontip ‘Benim biiyiik bir derdim var.’
deme, derdine dontip, ‘Benim biiyiik bir Rabbim
var.’de.”

*Dr.
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OZGURLUGE SITAYIS

“Ne efsunkar imissin Gh ey didar-i hiirriyet
Esir-i askin olduk gergi kurtulduk esaretten.”

(Namik Kemal)

Ozgiirliik atesi ruha deger de
Kanatlanir goge bir kus misali
Mazlumlar basini yere eger de
Yeri gogii tutar zulmiin vebali
Ozgiirliik atesi ruha deger de

Hiirriyetten elbet payimiz vardir
Karanlik geceler sabah olunca
Ozgiirliik olmazsa diinyaniz dardir
Anlarsin kadrini benzin solunca
Hiirriyetten elbet payimiz vardir

Zulmiin bahgesinde ¢icekler agmaz
Gonca giiller kurur, zakkum boy verir
Kuslar goklerde tek kanatla ugmaz
Hiirriyetin mumu baskiyla erir
Zulmiin bahgesinde ¢icekler agmaz

Biiytiik balik kiictik baliklari yer
Ozgiirliik cicegi acar goniilde
Kalbimiz siginak, yiirekler mavzer
Hiirriyet ebedf tiirkiidiir dilde
Biiytik balik kiictik baliklari yer

Esaret zehirli kursun gibidir
Kezzaba déniisiir hiir beyinlerde
Firtina, kasirga, tayfun, tipidir

Ayi gibi gezer gece inlerde
Esaret zehirli kursun gibidir

Giin gelir zamanin nabzi da tekler
Kararliik zulmii getirir dize

Siiliik, hiirriyeti pusuda bekler
Ozgiirliik gomlegi kefendir bize
Giin gelir zamanin nabzi da tekler

Giinler akip gider, doner de devran
Ozgiirliige giden yollar acilir

O aa giinlere yan yiiregim yanl...
Ozgiirliikler icin serden gecilir
Giinler akip gider, doner de devran

M. Nihat MALKOC
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