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bir çocuðun okumaya karþý olan il-
gisini kamçýlamak üzere en uygun
dönemdir.

- Kitabýn resimleri sade ve gerçe-
ðe yakýn renk ve çizgilerle bezenmiþ
olmalý; büyükçe ve kalýn harflerle ya-
zýlmalý; resmi bol, yazýsý az ve kalýn
kaðýda basýlmýþ olmalýdýr. Çizgi re-
simli kitaplar (Teksas, Tommiks gibi),
okul öncesi çocuðunun gözlerini ve
zihnini yorar, zararlý alýþkanlýklar edin-
mesine yol açabilir. Bu kitaplarý bu
yaþtaki çocuklar için evde bulundur-
mamakta fayda vardýr.

Aslýnda çizgi resimli kitaplarýn
cazip olmasý boþuna deðildir. Bu ki-
taplarda; karýþýk olmayan ve hýzla
deðiþen bir konu, monolog konuþ-
malar, iyi ve doðru için çarpýþan bir
kahraman, iyilerin kötülere üstün-
lüðü gibi temalar iþlenmektedir. Bu
yüzden daha büyük yaþlarda ek
olarak okunabilir.

- Hikaye ve masallarýn konusu
günlük yaþantý ve ilginç olaylardan
seçilmeli; kýsa ve anlamlý olmalý, an-
latým þekli, canlý fakat aþýrý dramatik

ve korkutuculuktan uzak tutulmalý-
dýr. Dilin yalýn, kavramlarýn açýk; ko-
nularýn eðlendirici, ilgi çekici, öðre-
tici ve düþündürücü olmasýna dik-
kat edilmelidir.

NNee yyaappmmaallýý??

Çocuðumuzun iyi bir okur olma-
sýnýn önemi ne kadar anlatýlsa az olur.
Okuyanlar okumayanlara oranla
okulda ve testli sýnavlarda daha baþa-
rýlý olmaktadýr. Okumanýn önemi ha-
yat boyunca sürer. Bu yüzden ço-
cuklarýmýz için okumayý eðlenceli bir
faaliyete çevirmek zorundayýz.

Ýþte bunun için yararlý ipuçlarý:

1- Çocuðumuza kitap okuyalým
ve ilgi alanlarýný belirleyelim. Yalnýz
kitaplarý onlarýn okuma seviyelerin-
de, hatta daha üzerinde seçelim.
Zorlayýcý kitaplar okuduðumuzda,
hayal dünyasýný geniþletmeye ve
kelime daðarcýklarýný zenginleþtir-
meye katkýda bulunuruz. Yeni kav-
ramlara aþinalýklarý artar, kelimeleri
daha kolay anlarlar.

2- Kendileri okurken okuma se-

viyelerinde veya altýnda kitaplar se-
çelim. Çocuklar sürekli kelimelere
takýlmadýðý sürece okumaktan daha
keyif alýrlar. Okuma alýþkanlýðý ve be-
cerileri kendiliðinden geliþir.

3- Yatmadan önce yarým saat ki-
tap okumalarýna izin verelim. Yalnýz
bunlar keyif için kolay okunan eðlen-
celi kitaplar olmalýdýr, okulda olabile-
ceði gibi angarya deðil. Yani zevkle ve
istekle okumasýna fýrsat veren kitap-
larý tercih etmelidir.

4- Sýk sýk kütüphaneye ve kitapçý-
ya çocuðu götürmelidir. Buralarý sev-
meli, istedikleri türde kitap seçmeleri-
ne izin vermelidir. Tabi uygun türlere
de tatlý bir þekilde teþvik edilmelidir.

5- Çocuk dergilerine abone et-
melidir. Kendi adlarýna posta geldi-
ðinde çocuklar çok heyecanlanýrlar.

6- Çizgi romanlara belli bir yaþ-
tan sonra izin verilmelidir. Yalnýz
müstehcenlik ve þiddet içerenlerden
uzak tutulmalýdýr. Okumasý eðlence-
li ve çocuðun yaþýna uygun olanlarý
seçmelidir.
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Okuma Alýþkanlýðý
Nasýl Kazandýrýlmalý?

Kitap, çocuðun zihni, duygusal
ve sosyal geliþiminde önemli bir
uyarandýr. Üstelik bilgisayar, inter-
net ve televizyon yaygýnlaþtýkça ki-
tabýn önemi azalacaðýna daha da
artmaktadýr. Bu yüzden çocukta ki-
tap sevgisi oluþturmak önemlidir.

Çocuða kitap alarak, okuyarak,
masal anlatarak okumaya istek ve il-
gi uyandýrabiliriz. Kitap alýþkanlýðý ve
okuma arzusu nasihatle, sözle öð-
retilmez, kendiliðinden, çocuðun
içinde bulunduðu ortamdan özüm-
lediði bir alýþkanlýktýr. Aile çevresin-
de kitaba ve okumaya yönelik
olumlu ve teþvik edici tutumlar ço-
cuðu zevk almak ve bilgi edinmek
için kitap kullanmaya yöneltecektir.

Kitap sevgisi ve alýþkanlýðý çocuk
okula baþladýðýnda deðil küçük yaþlar-
da ortaya çýkar. 2 yaþýndan itibaren
geliþme ve ilgisine uygun, seveceði
kitaplar alýnýr ve çocukla beraber
okunursa onun küçük yaþtan bu alýþ-
kanlýðý edinmesi mümkün olur.

Çocuða kitap okurken sakin bir
köþe seçilmeli, kucaða oturtmalý
veya kolun altýna alýnmalýdýr. Çocuk

da kitabýn sayfalarýný çevirmeye yar-
dým edebilmelidir. Soru soran ço-
cuða, okumayý keserek gereken
cevabý vermeli ve yeniden okuma-
ya dönmelidir.

Çocuklar, sevdikleri kiþilerin de-
ðer verdiði þeylere heves ederler ve
onlar gibi olmak isterler. Sevdikleri-
nin kendisiyle oturup, zevkle ve ace-
le etmeden kitap okuduðunu gören
çocuk, bu ilgiden hoþlanýr; bazen,
tekrar tekrar ayný kitabý beraber oku-
mak, ayný masalý tekrar dinlemek is-
ter. Yetiþkin bir yerde yanlýþ yapar,
eksik bir þey söyler veya okursa, ço-
cuk yapýlan yanlýþý hemen düzeltir!

Kitaba ve beraber okumaya alýþ-
týrýlan çocuklar, kýsa zamanda kitapla-
rý dost bilirler; onlarý beraberinde ta-
þýr, yataklarýna bile götürürler. Kitap-
larý yetiþkinlerle, yaþýtlarýyla paylaþýr-
lar. Kitabý seven çocuk onu kendi ba-
þýna okuyabilmek için okumayý öð-
renmeye heves eder.

NNeelleerree ddiikkkkaatt eeddiillmmeellii??

Çocuk için seçilecek kitaplarýn þu
özellikleri taþýmasýnda fayda vardýr:

- Ýri harflerle, renkli, sade re-
simle bezenmiþ çocuk kitaplarý ço-
cuðu harflerin þekillerine alýþtýrýr,
onlarý tanýma, söyleme isteði uyan-
dýrýr, düzgün cümle duymaya ve
kullanmaya yöneltir.

- 3-6 yaþ çocuðu için kitap se-
çerken, bunlarýn çocuklarýn ilgisini
çekecek nitelikte (günlük hayat,
meslekler, hayvanlar, küçük çocuk-
lar, aile yaþantýsý, makinalar vb.) ol-
masýna dikkat edilmelidir. Neyin
gerçek neyin hayal olduðunu kesti-
remeyen küçük çocuklara cadýlý,
perili, canavarlý, bol korku ve üzün-
tülü masal veya kitaplar okunmasý
doðru olmaz. Çocuk çoðunlukla
bunlara gerçekmiþ gibi inanýr; geliþ-
mekte olan hayal gücüyle, anlama-
dýðý þeyleri yanlýþ yorumlayarak bir-
çok korkular, þüpheler edinebilir.
Onun için, kitaplar mümkün oldu-
ðu kadar çocuðun tanýdýðý çevre-
den, gerçeðe yakýn konulardan ol-
malýdýr.

- 6 yaþ çocuðu yataða yattýktan
sonra, yarým saat kendisine kitap
okunmasýný veya kitaplara bakma
fýrsatý verilmesini ister. Bu dönem,
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