Attar'in Pendnamesi'nin Tiirk
Halk Inanislarina Etkisi

Edebiyat | Aim YILDIZ

“Edebiyatimizdaki nasihatname gelenegi, dzellikle Pendname isimli bu
eserin tesirlyle baglamistir. Tekkelerde okunan bu eser medreselerde
de ders kitabi olarak okutulmus, Turkce disinda Alimanca, Fransizca,

Islam’I kabul etmelerinden sonra
icine girdikleri islam uygarlig), Turkle-
rin toplum yapisini da et- kilemis;
Arapca bilim, Farsca sanat ve kaltir
dili olarak kullanimaya baglanmistir.
Turkler, kabul etmis olduklar bu dini,
Araplardan ziyade Iranlilardan tasav-
vufl yorumuyla &grenmisler ve bu
yeni dinle ilgili kelimeleri de yine
Arapca'dan ziyade Farsca'dan almis-
lardir. Ornegin Arapca “salat” yerine

il

Farsca “namaz”; Arapca “vudd” yeri-

y, oW

ne Farsca “abdest”; “savm” ye- rine

“orug”; “mUslim ya da mi'min” yeri-
nebi

ne “muiselman / mUsliman”,
ve resul” yerine “peyember / pey-
gamber” vb. kelimelerini kullanmaya
baslamiglardir. Bunun diginda yeni
dinlerinin etkisinde olugturduklari
edebiyatta da Arapca’dan daha cok

Farsca etkili olmustur. Bunun neden-
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lerinden biri, TUrklerin her ne kadar
iranlilarla ortak bir cografya tizerinde
yasamalari ve bunun sonucunda olu-
san ortak tarih ve ortak dinden kay-
naklanan kittir birigi olsa da bir diger
ve belki daha da énemli nedeni, Fars-
canin, Arapca'dan daha cok Turk-
ce'nin dil yapisina uygun olmasidir.

Farsca’nin Turk dili Uzerindeki et-
kisinin  bir bagka sebebi, Turklerin
Islam dinini tasavwuft yorumuyla al-
malari ve bu yorumun Fars diliyle ya-
zllan eserlerle Turkler arasina girmis
olmasidir. iranli btk mutasawif sa-
irlerin yazmis olduklari manzum
eserler Turkler tarafindan blyuk ilgi
gdrmus, Turk sairler tarafindan bu
eserlerin cogu manzum olarak Ttirk-
ce'ye cevrildigi gibi bunlara benzer
telif eserler de kaleme alinmistir. S&z
konusu eserlerden bir kismi medre-

Latince ve Hintce've de cevrilmistir.”

selerde ders kitabi olarak okutulmasi
sebebiyle aydinlara, tekkeler ve ta-
sawufi muhitlerde okunmasi sebe-
biyle de halka ulastirilmistir. Boylece
bu eserler birer klasik haline gelmis
ve bazilar edebiyatimizda ayni adi ta-
styan dinf edebi birer tir halini almis-
tir.

Bu klasiklesen eserler arasinda
Sadi (6. 1292)'nin Bostan ve Gllis-
tan’l, Sebusteri (6. 1320)nin GUlsen-
i Raz'l, Hafiz (6. 1389)'In Divan'i, Ab-
durrahman Camf (6. 1492)nin Cihl
Hadis'i, Ferididdin Attar (6. 1221)n
Mantku't-Tayr ve Pendname’si, ilk
akla gelenlerdir.

Meviana'nin Mesnevi'sini yazma-
ya karar vermesinde de mdritleri ara-
sinda Hakim Sendl (6. 1130)nin
Hadika, Ferididdin Attar'n Mant-
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ku't-Tayr ve Musibetndme’si gibi
eserlerin ok okunmasi etkili olmus-
tur.

Iran edebiyatinin  edebiyatimiza
tesiri Uzerinde bir dizi yaz yazan SU-
leyman Nazif de bu konuda; “Iran dil
ve siirinin memleketimizde yayilmasi-
na sebep medreseler, tekkeler ve bil-
hassa  Mevlevi  dergahlandir..
Ferididdin Attar'n  Pendname’siyle
Sadinin Gulistan ve Bostan't ve Ha-
fizin Divan'i daha ¢ok yaygnlk ka-
zand:.” ifadelerini kullanmaktadir.

Pendname

Iranll mutasawif sairlerden Feri-
diuddin Attar (6.1221)in mesnevi
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nazm sekliyle kaleme aldigi bu eser
910 beyitten mutegekkildir. Edebiya-
tmizda dini edebl bir nazim tlrtine
de isim olan bu eser degisik dinf
ogitlerden olusan bir ahlak kitabidir.

Edebiyatimizdaki  nasihatname
gelenegi, ozellikle Pendname isimli
bu eserin tesiriyle baslamistir. Tekke-
lerde okunan bu eser medreselerde
de ders kitabi olarak okutulmus,
Turkce disinda Almanca, Fransizca,
Latince ve Hintge'ye de cevrilmistir.

Bu eserin tesiriyle bir ¢cok Turk
sairi tarafindan pendnameler kaleme
alinmisti. Daha sonra bu yolda yazi-
lan eserlere &rneklik etmis olan
Pendname’nin pek ¢ok taklidi oldugu

gibi, tercime ve serhleri de bulun-
maktadir. Ayni adla anilan kitaplardan
bir kismi s6z konusu eserin Turkge
terclimeleri seklinde olmasina rag-
men, bir kismi ise tamamen teliftir.
Bu eser XV. ylzylldan itibaren terc-
me edilmeye baglanmig ve XVI. yliz-
ylldan itibaren de bu ceviriler cogal-
mistir.

Pendndme’nin Ttrk Halk
Inanislanna Etksi

Cocuklarin aile ve toplum iginde
egitiminde halk inaniglarinin blytik
etkisi bulunmaktadir. Bir ¢ocugun
yaptigl bir davranisi karsisinda bazen
anne-baba, dede-nine bazen de ya-
kin bir akraba veya bu davranigi go-
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ren blyUklerden biri tarafindan bir
daha ayni hareketi yapmamasi yolun-
da bir 68(t olarak sdylenen sozler ve
bu gerekgeyle yapilan uyarilar vardir.
Sogan ve sarimsak kabuklarinin yere
atilmamasi, sicak suyu yere dékme-
den &nce besmele ¢ekilmesi, yatan
bir kiginin Uzerinden atlanarak gegil-
mamasl, gece sakiz ¢ignenmemesi,
bazi glinlerde dikis dikimemesi, pan-
tolonun yatarken basin altina konul-
mamas gerektigi vb. gibi. Bu dgiitle-
rin cocuklarin dinf gelisimlerinde bu-
yUk etkileri bulunmaktadir. Nesilden
nesile aktarilarak bir inanis ve bir kil-
tlr &gesi olarak gliniimiize kadar ge-
len nasihatlerin dayanag da sdyleyen
tarafindan gogunlukla bilinmemekte-
dir

Anadolu’'da yasayan bu inaniglar-
dan bazilarinin Attar'in Pendname’si-
ne dayandigini distintiyoruz. S6z ko-
nusu eserdeki nasihatlerden bir kis-
mi, TUrk sairler tarafindan kaleme ali-
nan pendnamelerde aynen veya de-
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gisik ifadelerle tekrar ediimek suretiy-
le halk arasinda birer inanis olarak ka-
bul edilmesini saglamistir:

Eserde verilen &gUtlerden bir kis-
mi bir ayeti, zayif veya uydurma da
olsa bir hadisi temel almakla birlikte,
bazi nasihatlerin referanslar anlasila-
mamaktadir. Ornegin biraz sonra ve-
recegimiz, kadinlarfa ilgili 6gttlerin
kaynagl anlagllmamaktadir. Kaynag
tam olarak anlagilamayan bu tir nasi-
hatlerin, eski Iran kaltaranin etkisiyle
eserde yer almig olmasi ihtimal dahi-
lindedir.

Biz burada, Pendname'de yer
alan, Anadolu'da halk arasinda bir
inanig olarak bilinen ve canli tutulan,
bazi &gltlere Srnekler verecegiz.
Oncelikle yapilmasi ugur- suzluk ola-
rak kabul edilen inaniglar Uzerinde
duracagyz.

Ugursuzluk Sayllan Davraniglar

Eserde ugursuzluk olarak gorilen
davranislardan bazilari sunlardir: Ge-

ce aynaya bakimayacagi, evin sUpu-
riimeyecegi, elin ylz ve ¢ene altina
konulmayacag), gusletmeden yenilip
igilmeyecegi, gin batarken uyunma-
yacagl, tek basina yolculuk yapimaya-
cagl, kapi esigine oturulmayacag, el-
bisenin, insanin Uzerindeyken dikil-
meyecegi vb. Attar'in bu konularla il-
gili ifadeleri su sekildedir.

“Gece aynaya bakmak da hatadir.
GUnduiz ylzint gdrmek istersen ba-
kabilirsin. (s. 60)”

“Gece evini stplrme. Stprinti-
yU de kapi ardina birakma. Babani,
anani kendi adlaryla cagirirsan Tanri
nimeti sana haram olur (s. 60).”

“Elini ¢enenin altina koyma. Bu
hareket hal ehli katinda buz gibi so-
guk duser. (s. 60)"

“Gusletmeden bir sey yemek gir-
kin duser. Bu hareket herkes yaninda
fena sayilmistir. Tanr’'dan nimet bekli-
yorsan ekmek kinntilarini ayakaltina
dékme (s. 60).”
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“Sana glin batarken uyumak iyi
gelmez. Aksam olmadan yatmak ha-
ramdir. Hikmet ehlince golge ile gi-
nes arasinda uyumak dogru sayllmaz.
(s. 59)

“Kapi esiginde cok oturma bu
hareket nzik eksikligi getirir. Sik sik ka-
piya dayanip durma. Daima boyle
huylardan uzak ol (s. 61).”

“Elbiseyi Ustinde iken dikmek
dogru degildir. Tanr erenlerinden
edep dgrenmelidir (s. 61).”

Fakirlik Sebepleri

Pendname’de insanlarin yoksullu-
Sa diismelerine neden olan davranis-
lar Uzerinde durulmaktadir. Bu davra-
niglar; valancailik, asin uyku, ayakta
bevletmek, ylizl elbiseye simek, her
cople disi kanstirmak, geceleri giplak
yatmak ve evdeki orlimcek aglarini
temizlememek seklindedir.

“Rizik, yalancilik yUzinden eksilr....
Cok uyku yoksulluk getirir... Ayakta su
dokmek hem fakirlik, hem de ¢ok ke-
der ve ihtiyarlik getirir. (s. 60)”

“YizUnU eteginle temizlersen ey
dervig rizkin cok eksilir. (s. 61)"

“Her ¢ople dis karistirirsan yok-
sulluga, ziyana ugrarsin (s. 60).”

“Evinden &rUmcek aglarini te-
mizle, onlarin icerde kalmasi bereke-
ti kaginr (s. 61).”

Yapimasi Uygun Gorlimeyen
Davraniglar

Eserde yapimasi uygun goriime-
yen bazi davraniglar sunlardir: Pazara
erken gidilmesi, lambanin Uflenerek
sondurtlmesi, baskasinin taraginin
kullanilmasi, sirrin dosta bile séylen-
memesi ve Ollye bakimamasi.

“Pazara geg git erken don. Cin-
ki oraya gitmekten hicbir fayda gore-
mezsin (s. 61).”

“Lambayr Ufleyerek sondirmek
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iyi degildir. Lamba isinin dimaga git-
mesine yol verme (s. 61).”

“Baskasina ait tarakla sagini tara-
ma. Kendi taraginla taramak daha
hostur (s. 61).”

Tuz Dagtmak

Ege bolgesinde gorilen davranis-
lardan birisi, beklenen kisilerin sag sa-
lim eve dénmesi durumunda tuz da-
Sitlmasi adetidir. Bu konuda eserde
su ifadelere yer verimigtir.

“Dunyada herkesten ileri gecmek
istersen tuz ekmek dagitmakta eli agik
ol. (s. 24)"

Kadina Baks

Eserde dikkati ¢geken konulardan
biri de kadinlarla ilgili olarak kullanilan
ifadelerdir. Eski Turk toplumlarinda
ve Islam’in ilk yillarinda kadinlarin ko-
numlart gok iyi olmasina ragmen,
Osmanli déneminde ve Cumhuriyet
sonrasinda kadinlarin ayni konumlari-
ni koruyamadiklar gériilmektedir.

“(Padisah) hele kadinlarla fazla
halvete cekilirse kendini hiirmetsiz
bir sah mevkiine dtsurdr. (s. 10)”

‘Ahmak adamin iki nisani vardir.
Gocuklarla yoldaglik, kadinlara dus-
kinltk.... Elinden gelirse kadinlarla
yoldaglik etme, sirrini da onlara ag-
ma. (s. 39).

“Itibarsizliga, tasaya, iradesizlige
dismemek icin kadin ve ¢ocuklarla
oyuna girme. (s. 42)"

Misafirperverlik

Malumu oldugu Uzere Turkler
misafirperver bir millet olarak bilinir.
Bunda eski Turk adetlerinin etkisi ol-
dugu kadar slam dininden gelen
emir ve tavsiyelerin blyUk etkisi bu-
lunmaktadir. Misafirperverligin daima
canli tutulmasinda Pendname’deki
ifadeler ve sonraki dénemlerde yazi-
lan nasihatndme tUriindeki eserlerin

de 6nemli oranda bir etkisi vardir.

“Misafir Tann vergilerinden bir ni-
mettir. Ondan kaginan algaklik etmis
olur... Misafirin gelince de ondan giz-
lenme. Halktan veya ululardan misa-
firin kim olursa olsun énlne yiyecek
getirmek gerektir. (s. 50)”

“Kardes: Misafiri hos tut. Konuk,
Tanri vergilerinden bir nimettir. Ko-
nuk, rizkini beraber getirir. Sonra ev
sahibinin glinahini g&turr (s. 65)"

“Oglum: Misafire karsi ikramli ol.
K&fir bile olsa git hemen kapiyr ag. (s.
66)"

Sonug

BUtin bunlardan sonra, s6z ko-
nusu eserin TUrk sairlerini nasil etkile-
digine dair, XVI. ylzyl sairlerinden
Azmi (6. 1582)nin Pendndme’sin-
den aldigimiz bazi beyitlerle yazimiza
son verelim.

Etme iki zen arasindan glizer
Kilma hem asiimisa asla glizer

Zenler ile kim ki cok sohbet kilar
Sah ise kendini bi-htirmet kilar

Hem koma beytinde beyt-i ankeb(t
Nakis olur ol ziyad oldukea kit

Atani v anani can-I peder
Adlradiyla cagirma kil hazer

Rize-i nani birakma Zir-i pa
Duseni alip yesen verir gina
Bagin attina koma salvarini

Otururken sarma hem destarin

Digin ile kesme hergiz risini
Tirnaginla oynama hem diini

Ayak Uzre key sakin don giymeden
Kil hazer Ustiinde camen dikmeden

Asitin ¢ damene kim ylz siler
Iki yaka 1ssi olmaz ol gider
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