Tasavvuf ve Insan

Egltlm Mustafa AKYOL

Felsefede mistisizm (gizemlilik)
dogalistl glclerin var oldugunu ve
bu glclerle iliski kurabilecegini savu-
nan felsefe dUstincedir. Baska bir ifa-
de ile mistisizm aklin kavramayacag
gercekleri mistik sezgi ile bilmek an-
lamina gelir. Tasavwufun diger adi ise
Islarn mistisizrnidir.

Tasavwufun Gayesi

Tasavwuf, diinyanin ststinden ylz
cevirmek, insan nefsinin  yoneldigi
gelip gegici tatlardan uzak durmak ve
halis niyetle Allah'a yénelmektir.

Tasavwufun amaci Hakk'in rizasini
kazanmak igin nefisleri temizlemek,
glizel ahlak sahibi olmaya calismak,
Allah'a  kulluk etmek, Allah ve
Res0li'nUn ahlakiyla ahlaklanmaktan
ibarettir.

Tasavwufun Mengei

Tasavwufun mengei hakkinda ce-
sitli gdrisler vardir. Bunlardan biri ta-
savwufun  Masldmanlar  arasinda
zuhGru hicrf ikinci asrin ortalarina
dogrudur. Tasavwuf kitaplarindan
"Nefehatiil-Uns'in belirttigine gore,
saff ismi verilen ilk zat hicrf 150 yilin-
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da vefat etmis olan Eb0 Hasim is-
minde bir zahiddir.

Ebl Hasim'in Suriye'de Remli
sehrinde bir zaviyede meydana ge-
tirdigi ve saliklerine suff ismini verdigi
rivayet edimektedir.

Stfyan Sevri, Eb( Hagim hakkin-
da; "Ben Eb( Hasim'i gérmeden on-
ce sofinin ne oldugunu bilmiyor-
dum” demigtir. Soff ismi Peygambe-
rimiz zamaninda yoktu. Bu kelime
"Tabiin" devrinde soylenmeye bas-
lanmistir:

Tasavvuf, herkese dost olmak,
kimseye ytk olmamak, gll bahgesi-
nin glld olmak, dikeni olmamaktir.
Tasavvuf ilahi ahlakla ahlaklanmak
bencillikten kurtulup, kendinden gok
baskasini distinmektir.

Tasavwufun temeli insanin yaptigi
kotuluklerden pisman olmasina da-
yanir. CUnkd insan eksik bir varlik ol-
dugu icin strekli hata yapmaya acik-
tir. Onemli olan insanin yapmis oldu-
gu hatayr hemen fark edip, pisman
olup, dogru yola yani Allah yoluna
yoénelmektir.

Tasavwufun Temell
Su Ug Esasa Dayanir:

|- Zikir: insanin glinlik yasaminda
Allah't sik sik anmasl, onu unut-
mamasidir.

2- Sabir: Insanin kargilastigi olum-
suzluklara, nefsi isteklere, insan-
larin kiskirtmalarina v.b. durumla-
ra sabirl olmakr.

3- Sukur: Allah’'in insana verdigi ve
verecegi nimete, sagliga, afiyete
stkretmektir.

Tasavwuf insanin egitimini esas
alan, insani olgunlastiran, kamil insan
yapmaya calisan, insani kotulikler-
den uzak tutan, glizel ahlaka ulasti-
ran, ilahi agki insana tattiran manevi
bir yoldur.

Tasawuf glizel ahlak ve edeptir.
Guzel ahlak, imani taklitten kurtara-
rak fikir ve davraniglara istikamet ve-
ren ihsan duygusunu yani Cenab-i
Hakk' gériyormuscasina bir halet-i
rOhiyeyi kalbde sabitleyerek, sahsi-
yetin hakim ve ayrilmaz bir parcasi
haline getirmek ve bu minval Uzeri-
ne yasamaktir.
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