Tasavvuf
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Tasavvufun Gayes:
Olgun Insan

“Tasavvuf, ruhu bedeni stfllliklerden temizleyerek stslemeyi ve

batini sifatlarinda Cenab-1 Peygamber (s.a.s)'e uymayi &greten bir ilimdir.”

“Tasavvufun gayesi,
Hakk (c.c)'m nizasmi
kazanmak icin nefisleri
temizlemek, giizel ahlak
sahibi olmaya ¢alismal,
kisaca Allah ve
Restlii’'niin ahlaki ile

ahlaklanmaktir.”

Kaynagini Kur'an ve stnnetin ru-
hundan alan Islam Tasawufu, Muham-
medi bir ifade ile: “Isldm’dan Iman'a,
Iman'dan da ihsana dogru” yiikselen bir
md'minin gondl ikimindeki manevi te-
rakkinin adidir. Gaye Islam'’i biitiin safvet
ve hassasiyeti ile ‘Allah ve Rasull’'nin
ahlakina uygun bir bigimde yasamaktir.

Tasawufl hayat, gercek Islam inanci-
nin derinligi ve dinamizmini, Peygamber
Efendimiz (s.a.v.), Ashab-1 Kiram ve ilk
dénem Muslimanlarinda oldugu gibi
sosyal faaliyet ve micahede icin gereki
géndl zenginligini ve ruhi donanimini
saglar.

Tasavwuf, tim devirlerde oldugu gi-
bi, hatta onlardan da fazla, 21. ylzyilin
su stresli, sinirli, gerilimli, bunalimli, stip-
heci, aceleci, dertli, hasta ve bedbaht
insaninda “nerede” diye gece giindiz

aradig;, yalan yanlis seylerden saglama-

ya calistigi gercek mutlulugun ilaht yolu

ve anahtaridir.
Tasavwufun Tarifi

Tasawuf kelimesi incelendiginde,
onun, “sCfi” kelimesi ile ayni kdkten gel-
digi gortlmektedir. Bu durumda, dnce
sCfi kelimesinin kaynagini tesbit ederek
tasavwufun da lugat ve istilah manasini

ortaya koymamiz gerekmektedir.

SOff kelimesinin hangi kékten turetil-
digi konusunda farkli ihtimallerden séz
edilmistir. Bunlan su sekilde siralamak
mUmkdnddr: “Safv”, “Benu Sife”, “Eh-
lu's-Sufe”, “Sufane”, “Sufatu’l-Kafd”,

“Saff-1 Ewvel” ve “SOf"!

Bunlar icerisinde en tutarlisi, dil ka-
idesine ve tarihi gerceklere en uygun
olani “stfi” adinin “sGf” tan alindigini sdy-

leyen gérlstir.
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Ibn Haldun (h.808/m. 1405) da, bu-
nu su tesbitiyle teyid eder: “Bu kelime-

nin “s0f"tan tUretildigini kabul etmek, en
dogrusudur. Cinkd bu yolun salikleri,
umumiyetle yinden mamul elbise giy-
mekle meshurdurlar.”

Kabul gdren bu gorlsten haraketle
Arapca dil kaidelerine gore, “stf” keli-
mesinden tasawuf kelimesini elde et-
mek mdmkindar. Araplar “kamis”
(gdmlek) giyene “tekammese” dedikleri
gibi, “stf” (yln elbise) giyene de “tesav-

vafe” derler’?

Arapca kaidelerine gére de “sOf” un
nisbesi “sOfi" dir. Tasawuf ehline de
“mutasawif” derler. Muteber tasavwufi
kaynaklar, islam aleminde kendisine
“sfi” denilen ilk zatin Ebu Hasim el-K&fl
(h.150/m.767) oldugunu bildirmekte-

dir*
Bagka bir rivayete gore de Cabir bin
Hayyan el GKfdir?

Tasavwuf hakkinda pek ¢ok tarif ya-
pllmistir. Bunlarin genel bir degerlendir-

mesini yapabilmek icin onlardan énem-

li olanlarindan birkag tanesini naklede-
lim:

Ma'rGf elerhi (h.200/m.815):
“Tasavwuf, hakikatleri almak, insanlarin
ellerinde bulunan seylere goénll bagla-

mamakdir.™

Ruveym (h.303/m.915): “Tasavwuf,
nefsi Allah'in muradina terk etmektir.
Tasavvuf Ug haslet Uzerine kurulmustur:
Fakr ile iftikara yapismak, Allah yolunda
bolca verip, baskasini kendine tercih et-
mek, taarruz ve ihtiyari terk etmek."”

Abdulbari en-Nedvi:
hu bedent siffiiklerden temizleyerek

“Tasawwuf, ru-

stslemeyi ve Batini sifatlarinda Cenab-i
Peygamber (s.a.s)’e uymayr &greten bir
ilimdir.”®

Bu ve bunlar gibi bir¢ok tariflere ba-
kildiginda sanki hepsi birbirinden farklry-
mig gibi anlasilin. CUnkld tasavwwuf her
sCfinin i¢ dinyasinda cereyan eden ruhi
héllerle ilgili olup, ferdt yasanti ve hissi-
yata taalluk eden micerret bir sahadir.

Bu ylzden, tariflerin sanki birbirin-
den farkli seyler gibi anlagiimasi normal-

dir. Aslinda birbirinden farkli gibi gori-
nen bu tarifler dikkatli bir sekilde ince-
lendiginde, her birinin tasavwufu izahin-
da isabet ettikleri ve ortak ydnlerinin
bulundugu gortltr. Genel olarak bu ta-
riflerde isaret edilen ortak hususlar sun-
lardir:

. Kalbi dinyadan ayirip Allah
(c.c)'a baglanmak.

2. Kur'an ve Sinnet'in gosterdi-
§i yolda cokca ibadet ederek ruhu saf-
lastirmak.

3. ibadet, zkir, tefekkir, riyazet
ve micahede ile nefsin arzularini kon-
trol altina almak.

4. Hakikatin bilgisini elde edip
Allah (c.c)a vuslati gerceklestirmenin
arzu ve gayreti icinde olmak.

Bir ilim dali olarak genel bir tarif yap-
mak gerekirse; Tasavwuf, insanin kalbin-
deki kétl vasiflarla onlardan kurtulma
carelerinde, kalpteki iyi vasiflar ve onlari
kazanma yollarindan, manevi mertebe-
leri kat ederek en yiksek mertebe olan
“Insan-1 Kamil" mertebesine ulasmanin
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kurallarindan ve nihayet “Tevhid” in sir-
larindan bahseden bir ilimdir, diye tarif
edebiliriz.

Tasavwufun Konu ve Gayesi :

Tasawuf, Hakk (c.c)'in rizasini ka-
zanmak ve ebed saadete ulasmak igin
nefsi terbiye etme, ahlaki glizellestirme,
ici ve digl tenvir etme, suret ve sireti
tezkiye etmeden bahseden bir ilimdir.
Iste onun konusunu insan ve ozellikle
insanin ruhu, ahlaki ve psikolojik yapisi
teskil etmektedir.

Tasavwuf zevken bilinen ve yasanan
bir ilim (hal ilmi) oldugu icin islAm’in
batint yonini teskil eder. iman, Thsan
ve Hakk'r taniyip bilmek de onun konu-
su icine girer.

Ayrica tasawuf ilmine mahsus isti-
lahlar onun konulandir. Mesela; nefsini
bilmek, kalbini bilmek, nefsini temizle-
mek, kalbini temizlemek, m0kasefe,
musahede, makamlar, haller, kurb,
vusQl, fend, bekd, sekr, isaret, ilham vs.’

Hz. Peygamber (s.a.s), “Ben glizel
ahlaki tamamlamak icin - gdnderildim.”*°
buyurmakla, son peygamber olarak gén-
derilisinin gayesini belirtmistir. Tasavwufun
gayesi de, ahlakin kema mertebesine
ulasmak icin her hususta Hz. Peygamber
(s.a.v)'in gosterdigi yolu takip ederek, ic ve
dis olgunlugu itibariyle onun gercek varisi

olmanin yolunu gostermektir.

Tasavwufun gayesi, Hakk (c.c)'in nzasi-
ni kazanmak icin nefisleri temizlemek, gi-
zel ahlak sahibi olmaya calismak, kisaca Al-

lah ve Resdld’nin ahlak ile ahlaklanmakdr,

Tasawufun bir gayesi de Hz. Pey-
gamber (s.a.v)'den sonra, O'nun ruhi ve
mistik liderligini  Ustlenebilecek hakiki
varislerini yani veliler ve sOfilerden olusan
irsat edecek kisileri yetistirmektir. Ayni za-
manda da insan ruhunda gizli olan ilahf
sirlan kesfedip ortaya ¢lkarmaktir. Ayrica
da tasawuf, insana dlmeden dnce dlme-
nin ne demek oldugunu ve nasil gercek-

lesecegini Ogretir.'"

Netice itibariyle, tasavwufi sistemde

ulagiimak istenen gaye, ahlakin kemal
mertebesine varmak icin her hususta
Hz. Peygamber (s.a.v)'in gittigi ve gos-
terdigi yoldan yurlytp, ic ve dis olgun-
lugu itibariyle insanligin kemaline en gu-
zel ornek olan Hz. Muhammed

(s.a.v)'in hakiki varisi olmaktir.
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