
4 Somuncu Baba

Ýslâm medeniyetinin bir parçasý olarak yaþanan tasavvuf, diðer Ýslâmî ilimler
gibi temelde Kur'an ve Sünnet'e dayanmaktadýr. Her kültür, bir yönüyle kendi
kutsal kitabý ile ilgilidir. Batý kültürünün temelinde Kitab-ý Mukaddes olduðu gibi,
Ýslâm kültürünün temelinde de Kur'an-ý Kerim vardýr. Ýslâm düþünce, kültür ve
medeniyetinin önemli bir bölümünü meydana getiren tasavvufî düþüncenin
esaslarý da Kur'an-ý Kerim'den alýnmýþtýr. Bu düþünce, tarihî seyri içinde takip edil-
diði zaman, kýsmen de olsa diðer ilim, medeniyet ve kültürlerle münasebet için-
de olduðunu görmek mümkündür.

Tasavvufî bilginin elde edilmesinde metot, kalp tasfiyesidir. Daha çok nazarî
deðil tecrübîdir. Bu özelliðinden dolayý, "Tasavvuf, kâl (söz) ilmi deðil, hâl ilmidir"
denmiþtir. "Tatmayan bilmez" sözü de buna iþaret eder. Kalbi tasfiye etmenin yo-
lu ise, tam bir ihlasla amel ve ibadete sarýlýp, dinin emirlerini yerine getirip yasak-
lardan sakýnmaktýr. Bu sayede kalp, saf ve berrak hale gelir ve ilahî bilgilerin te-
celli ettiði bir mekan halini alýr. Kalbi tatmin eden en büyük etken zikirdir. 

Prof. Dr. Ali Akpýnar, "Zikrullah Ýle O'na Ulaþmak" baþlýklý yazýsýnda zikrin
ehemmiyet ve tesirine þöyle iþaret etmektedir: "Zikir; yüce Allah'ý tanýma, O'nu
anma, O'nunla olma, O'nu hesaba katarak yaþama sanatýdýr. Zikir, Yüce Allah'a
yakýn olma, kendini O'na adama coþkusu içerisinde olan peygamberlerin ve seç-
kinlerin yoludur.

Zikir, bir þeyi lisan ile ve gönül diliyle anmak, hatýrlamak,  zihinde ve gönül-
de onu hazýr edip onu dille dýþ dünyaya duyurmaktýr. Bir þeyi hatýrlamak, ya onu
unuttuktan sonra olur, ya da unutmadýðý halde sürekli onu hatýrda tutmak ve tek-
rarlamakla olur."

Tasavvufun bir hal ilmi olduðunu söylemiþtik. Hallerin en hasý, en zirve nok-
tasý da mutlaka aþktýr.

Aþk insanýn hallerinden bir haldir ve aþkýn halleri de, insanýn hala kavramak
için uðraþtýðý birer muammadýr. Beþeri veya Ýlahi olsun her aþk, el-Vedud'dan
(Çok Seven ve Çok Sevilen), er-Rahman'dan (Rahmeti Arþ'ý kuþatmýþ olan) ve
er-Rahim'den (Merhametlilerin en Merhametlisi olan) süzülen feyzin bir belirti-
sidir. Ben'likten vazgeçmenin bir yordamý, çoðalmanýn bir yoludur.

Bir karýþarak durulaþma. Bir nefis tezkiyesi yöntemi, bir manevi güçlenme ve
yücelme merdivenidir. 

Ýþte aþkýn bu hallerini baþta Sadýk Yalsýzuçanlar olmak üzere, Doç. Dr. Kadir
Özköse'nin, Doç. Dr. Bayram Ali Çetinkaya'nýn, Özcan Ünlü'nün yazýlarýyla der-
gimizin bu sayýsýnda bulabilecek, okuyabileceksiniz. Hatta yaþadýðýnýz halin hangi
derece olduðunu keþfedeceksiniz. 

Dergimizin bu sayýsýnda ayrýca; mübarek Üç Aylar içerisinde bulunmamýz
hasebiyle bu kutlu iklimin esintilerini de bulacaksýnýz.  Mübarek gecelerde tasav-
vurlar üstü elde edilebilecek feyiz ve bereketle kucaklaþmanýn, afv u maðfiret
meltemleriyle sarmal bir halde yücelmenin sýrlarýnýn ipuçlarýný okuyacaksýnýz…

Bu vesile ile bütün okurlarýmýzýn mübarek Üç Aylarýný tebrik eder, kut-
lu kandil gecelerinin dua ve hayýrlara vesile olmasýný dilerim… Aþk yo-
lunda, zikir azýðýyla samimi yürüyüþümüz devam etsin aziz dostlar…
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