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Ýnsan yaratýlýþý itibariyle garip bir
mahlûktur. Yürümesi ve çevreyi tanýmasý
için koca iki sene geçmesini beklerken
ruhî yönden ise kâinatlarý içine alýr. Kendi-
sine bahþedilen kalp, ruh, akýl itibariyle
yaratýlmýþlarýn en üstünü olduðu halde ta-
þýdýðý nefis bakýmýndan ise her an uçu-
rumdan aþaðý gitmeðe hazýr durumdadýr.
Ýmtihan sýrrý olarak nefis, mezalim ve hu-
dut tanýmazlýk yönünden insaný hayvan-
dan aþaðý derecelere bile çekebilir. Kitap-
larý asýrlardýr hizmet veren büyük müte-
fekkir Muhyiddin-i Arabî (k.s.) bu yüzden
insaný ikiyüzlü bir aynaya benzetir. Bir yü-
zü meleklere bakar ve güzellikleri yansý-
týrken, diðer yüzü ise hayvanata bakar
der. Ýþte insan için Cenabý Hak çok geniþ
bir alan bahþetmiþtir. Nefis, heva ve he-
veslerine hâkim olur ve ruhunu tekâmül
ettirirse meleklerden üstün hale gelebilir.
Cenabý Hak bu sebepledir ki bir hadis-i
kudside "Yere, göðe sýðmam ama mümin
kulumun kalbine sýðarým" buyurmuþtur.

Nefsin istek ve arzularýnýn sonu ol-
madýðý gibi bir kere insaný boyunduruðu
altýna almaya baþladý mý insaf, merhamet
bilmez ve dur durak tanýmaz. Her arzu
ve isteðini elde etmek için de insaný elem
ve ýstýraplara sürükler. Bu emeller ve
elemler zincirinin temeline inilip de çö-
züm bulunmazsa kýsacýk hayat geçip gi-
decek ve insan Allah korusun eli boþ yü-
zü kara kalabilecektir. Bu bakýmdan Kura-
ný Kerim’de ve yüzü suyu hürmetine var-
lýk âleminde bulunduðumuz Resulü Ek-
rem (s.a.v.)’in hadisi þeriflerinde nefis ter-
biyesinden sýk sýk bahsedilmesi ve Efendi-
mizin bu hususda örnek hayat sergile-
mesi büyük bir ilim dalý olan Tasavvufu
doðurmuþtur. Çünkü insan baþarýlý me-
totlarla ve sistemli olarak çalýþmayý geliþ-
tirmez ise nefis onu her an altedebilir. Ýþ-
te Tarikatlerin önemi ve mahiyeti ile yap-
mýþ olduklarý derunî hizmetler burada
ortaya çýkmaktadýr. Latif bir cevher olan
ruhun et ve kemikten ibaret ceset içinde
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rahat etmesi ve galibiyet saðlamasý için fi-
kir, þükür ve zikre ihtiyaç vardýr. Toplu-
mun aydýnlatýlmasý için Allah’ýn veli kulla-
rýna ihtiyaç vardýr. Bir hadisi þeriflerinde
Allah’ýn Habibi (s.a.v.) Efendimiz "Akýllý bir
kimseyi kendinize mürþid olarak isteyiniz
ki doðruya ulaþasýnýz. Þayet ona isyan
ederseniz piþman olursunuz."1 Allah’ýn
veli kullarý mahzun ve mahcup olacak
deðillerdir. Zira yegâne amaçlarý nesillerin
ve nefislerin her türlü kötülüklerden arýn-
dýrýlmasýdýr.

Büyük zatlar yakýndan incelenecek olursa
bir mürþide ve tarikata baðlý olduklarý gö-
rülecektir. Karahanlýlar ve Selçuklular me-
þayihe büyük deðer verir ve bulduklarý
fýrsatta ziyaret ettikleri gibi emirlerini de
dinlerlerdi. Ertuðrul Gazi oðlu Osman
Gazi'ye býraktýðý vasiyetnamesinde þöyle
diyordu: "Oðul beni kýr ama sakýn Þeyh
Edebali'yi kýrma. Zira ben senin baba-
ným, yeri gelir affederim ama þeyhini ký-
rarsan yer gök titrer." Osmanlý’nýn altýyüz
yýl hükümran olmasýnýn sýrrý ulemaya ve
meþayihe verdiði deðerde yatar. Osman
Gazi'nin hayýrlý icraatlarýnda Þeyh Edeba-
li'nin ve Yýldýrým Bayezid'in çalýþmalarýnda
Emir Sultan'ýn büyük payý vardýr. Zenbilli
Ali Efendi olmadan Yavuz Sultan Selim'i
ve Hacý Bayrami Veli olmadan II. Murad'ý
düþünemezsiniz. Bilindiði gibi II. Murad
güçlü ve tahtta iken Manisa'da tekkeye
çekilmiþti. Fakat Haçlýlarýn Kosova Mey-
dan Muharebesi için hazýrlýklý olduðunu
bilen þeyhi onu göreve döndürdü. Ayný
þekilde Fatih Sultan Mehmet Han tahtta
iken nefse maðlup olurda sorumlu oldu-
ðum halka bir haksýzlýk yaparým endiþesi
ile ayný arzuyu izhar ettiði zaman Akþem-
seddin Hazretlerinin þiddetli tepkisi ile bu
kararýndan vazgeçmiþtir. II. Murad'ýn di-
vanýnda bulunan bir beyti bu konuda de-
rin manalar taþýr:

Varalým bir iki gün zikredelim mevlayý

Bize mi ýsmarladýlar bu yalan dünyayý

Tasavvuf büyükleri her meslek ve de-
rece sahiplerini ilmik ilmik içine alacak þe-

kilde Ocak'lar kurmuþlardý. Abdalan'ý
Rum gönlünü Hakk’a vermiþ derviþ ve
hafýzlar grubu olup Akýncýlar denen Oca-
ðýn temelini teþkil etmiþtir. Bunlar fetih
öncesi yabancý ülkeye ilk giden zevat
olup babacan ve halisane davranýþlarý ile
halký mest ve hayran býrakýrlardý. Hatta
genç ve yiðit anlamýný taþýyan fütüvvet
kuvvetli bir teþkilat ruhuna dönüþüyor-
du.. Âhiyan-ý Rum, Anadolu'da sýrf Allah
rýzasý yolunda bir araya gelen kardeþler
ruhunu temsil ediyor ve bütün esnaf ve
ticaret erbabýna yön veriyordu. Yaptýklarý
mamulün kenarýnda ocaðýn sembolü bu-
lunur ve bununla hatalý davrananlar takip
edilip cezalandýrýlýrdý. Çanakkalenin Ezine
ilçesinde adý ile anýlan tekkede yatan Ahi
Yunus Osman Gazi'nin büyük oðlu veli-
aht Süleyman Paþa'nýn savaþ arkadaþý idi.1

Bu örnek kuruluþlardan Bâciyân-Rum ise
hayýrlý hizmet ve gönüllü çalýþmalarda ka-
dýnlarý koþtururdu. Ýþte bilhassa mübarek
üç aylarýn girip Recep ayýnýn baþlamasý ile
birlikte bu Ocaklarda faaliyetlerin karýnca
misali arttýðý görülürdü. Daha sonra Âhi-
ler Teþkilatý da denecek olan Âhiyan-ý
Rum'un ocaklarýnda ve tekkelerde sýrf
Mevla’nýn rýzasý için durmadan kazan
kaynardý. Oruçlu olanlar, yolcular, garip-
ler, kimsesizler yer içerdi. Hatta meþhur
seyyah Ýbni Batuta 14. yüzyýl Anadolu-
sundan bahseden eserinin ilgili bölümün-
de "Bir memlekette Sultan bulunmazsa o
þehrin Âhi'si hâkimdir. Yolu diyar-ý Rum-
dan geçen herkim olursa olsun ona
Hakk’ýn emri ile asla darlýk ve zeval ulaþa-
maz. Zira Fütüvvet Teþkilâtý onu seve se-
ve yedirip, içirip ve barýndýracaktýr."2 de-
mektedir. 

Akþam namazýnýn cemaatle kýlýnma-
sýný müteakip çaylar eþliðinde sohbetler
baþlayarak nefislerdeki kir ve pas silinirdi.
Fütüvvet Kuran ve Sünnete baðlýlýðý soh-
betlerle diri tutarken Allah’tan gayri olan
þeylerin (mâsivayý) beyinlerde ve kalpler-
de kökleþmesine engel olurdu. Ýþte bu
sebepledir ki onlarda dünya gaye deðil
fakat bir vasýta olarak yer almýþtýr. Sohbet-
lerde taþ misalinin çok verildiði görülür-

dü.Kara taþýn inci olmasý için denizlerin
dibinde olan mahlukun zararlý maddele-
rin etrafýný kaplayýp eriterek inciye dönüþ-
türme gayreti gibi her Müslümanýn dava-
sýna er kazanmasý konu edilirdi.Yatsýya
kadar devam eden sohbetleri yine ce-
maatle namazý müteakip hatme ve zikir
takip ederdi.

Ýstanbul'da hâlâ bazý mahalle aralarýn-
da raslanan çukur sadaka taþlarý bu dö-
nemden kalan eserlerdir. Riyadan kaç-
mak için hayýr sahibi sadakasýný bu taþlarýn
çukur yerine kimseye çaktýrmadan ko-
yarken, gerçek ihtiyaç sahibi de onuru ký-
rýlmadan yaklaþýp ancak ihtiyacý kadar
olan akçeyi alarak sevinçle uzaklaþýrdý. Fa-
kirlerin, varlýklýya duacý; zenginlerin ise
þefkat ve merhamet sahibi haline gelme-
lerinde mübarek üç aylardaki feyizli soh-
betlerin payý büyüktü. Hastalar ve mahal-
leye yeni gelen garipler ziyaret edilir, ihti-
yacý giderilirdi. Recep ve Þaban aylarýnda
Pazartesi ve Perþembe günleri oruç
olunduðu için sofralar bir baþka renge
bürünürdü. Evlere, iþyeri ve tekkelere
birbirinden güzel ibretli, dikkat çekici ve
etkileyici levhalar asýlýrdý. Bu levha ve
eserlerdeki renk, tezyinat, yazý çeþitleri
hattatlýðý birinci sýnýf meslek haline getir-
miþti. Kadýnlara ait yerlerde "Eþine, aþýna
iþine sahip ol", levhasý dikkati çekerken
erkeklere ait yerlerde ise "Eline, diline,
beline sahip ol" levhasý göze çarpardý. Üç
aylarýn hasad mevsimi olduðu bilincine
sahip olan kadýn ve erkekler ibadet, taat
ve helal rýzk peþinde gayret gösterirlerdi.
Kandiller daha gelmeden sevgisi ve he-
yecaný nesilleri sarar hediyeleþme had
safhaya ulaþýrdý.. Allah ve Resülüne ait ay-
larýn gaflet, riya ve malayani içinde geç-
memesi için elleri iþle uðraþýrken gönülle-
ri Hakk’a baðlý olurdu. Ramazanlarýn ise
tadý ve manasý dillere sýðmayacak kadar
güzel ve feyizli idi.

1- Dr. Hasan Küçük, Tarikatler ve Türkler üzerindeki Müs-
bet Tesirleri, s. 229.

2- Maarif Vekâleti Tarih Vesikalarý, sayý:17, s. 101.
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